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”Joku päivä tämä kaikki on 
liikaa meistä jokaiselle ja elämä 
nöyrtyy kuolemalle. Tänään ei 
vielä kuitenkaan ole se päivä.”
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Vuonna 2019 Jari Bull Mentula joutui 
pysähtymään pahimman eteen: 
elinajanennuste enintään kolme vuotta. 
Härkävuosi on trillerimäisesti etenevä 
tarina pysäyttävään diagnoosiin 
johtavista oireista, tehdyistä valinnoista, 
tinkimättömästä asenteesta, rakkaudesta 
ja perheestä. Mitä jää jäljelle, kun on 
vähällä menettää kaiken?
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