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”Hauska  
tavata, hyvä 
lukija! Meitä 
monenmoisia  

juhlijoita 
tapaat kirjan 

sivuilla!”

LYHENNYKSET  

JA SELITYKSET

dl = desilitra

l = litra

tl = teelusikka

rkl = ruokalusikka

g = gramma

kg = kilogramma

tlk = tölkki 

pkt = paketti
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Tämän päivän lastenjuhlat: sisäleikkipuistoja, tilaus kakkuja, ilmapalloseiniä! 
Kotikemuissa herkutellaan, avataan lahjoja ja lauletaan synttärilaulu.  
Ja mikäs siinä – useimmat lapset nauttivat sisäleikkipuistoista, tilauskakuista,  

ilmapalloista, herkuista ja lahjoista. 

Mutta ehkä myös uusille ideoille voisi olla käyttöä? Voisiko lastenjuhlakulttuuri  
olla matkalla yhä enemmän kohti kohtuullisuutta ja luovaa yksilöllisyyttä?  
Ehkä voisimme herättää henkiin vanhoja perinteitä ja keskittyä vähemmän  
lahjoihin? Voisimme ainakin koettaa vaalia solidaarisuutta muita perheitä kohtaan. 
Kaikki lapset ansaitsevat omat juhlansa, eivät vain niiden perheiden sankarit,  
joilla on varaa järjestää juhlat kodin ulkopuolella.  

Miten siis laittaa pystyyn sankarin kokoiset ja näköiset kemut, joissa tärkeintä  
eivät ole lahjat tai ulkoiset puitteet, vaan se, että kaikilla on oikeasti hauskaa? 

Tämä kirja auttaa edullisten, ekologisten, omannäköisten ja vaivattomien lastenjuhlien 
järjestämisessä niin ohjelman, tarjottavien kuin lahjojenkin osalta. Käsissäsi on  
suuri määrä erilaisia juhlateemoja ohjeineen, kisa- ja leikki-ideoita, työpajoja sekä  
reseptejä, askarteluohjeita ja kutsupohjia. Kirjan kalenteriin voit merkitä muistiin 
tuttujen juhlapäivät ja täytettäville sivuille hauskimmat juhlamuistosi. 

Tämä on kirja ihan kaikenlaisille juhlijoille! Kirja sopii hyvin myös lasten kanssa 
työskenteleville ja tietenkin synttäreiden pääjehuille – lapsille itselleen. 

Ihanaa, iloista syntymäpäivää!

Kirjan tekijät
Vuokko Hurme ja Suvi-Tuuli Junttila

E S I P U H E

”Ai meidän 
parhaat juhla-
muistot omasta 
lapsuudesta?” 

”No ainakin 
kaalisiili,  
uunijäätelö  
ja se, kun  
isi otti  

hyppykuvat.”  
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Pal-jon  on-ne-a  vaan, pal-jon on-ne-a  vaan,

pal-jon     on   -   ne    -a          vaan!

pal-jon    on  - ne    -a                          ,

Paljon onnea vaan

.

.

.

.

.
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M I L L A I N E N  

J U H L I J A  O L E T ?  

V A L I T S E  N Ä I S T Ä  Y K S I

Kirjan kaikki tarjoilut,  
leikit ja ohjelmaideat  

sopivat teille.  
Lukekaa kirjaa missä  

järjestyksessä hyvänsä,  
valitkaa mieleisenne  
vinkit ja muokatkaa  

niitä vapaasti. 

Juhlat  
kotona?

Juhlat kodin  
ulkopuolella? 

Siis eikö lapsi  
ihan oikeasti  
halua juhlia?  
Oletteko ihan  

varmoja?

Ulkoistakaa 
vähän!

Keskittykää  
erityisesti kirjan  
          -merkillä  

merkattuihin  
ideoihin.

Ulkoistakaa 
reilummin! 

S U P E R - 
J U H L I J A T 

Sinulla on aikaa ja  
energiaa. Haluat järjestää  

hienoja lastenjuhlia,  
jotka muistetaan pitkään. 

V I I M E T I N G A N
 J U H L I J A T 

Sinulla ei ole ylimääräistä 
aikaa, tilaa tai energiaa, 

vaikka juhlat sinänsä ihan 
mukavia ovatkin. Missä siis 
juhlia tällä kertaa ja miten?

E I ! - 
J U H L I J A T  

Sinulla ei ole yhtään  
ylimääräistä aikaa, ei  

energiaa, eikä halua juhlia. 
Edes päivänsankari  

ei ole innostunut juhlista.

N Ä I N  L U E T  T Ä T Ä  K I R J A A

Kyllä, täysin 
varmoja! 

Hmmmm…  
täytyy ehkä 

vielä selvitellä. 

HELPPO!
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Onko rahaa? Jos, niin  
varatkaa sisäleikki-, kiipeily-,  

trampoliini-, virtuaali- tai  
teemapuisto, pöytä pizzeriasta,  
pari keilarataa tai penkkirivi  

leffateatterista. Löytyykö  
läheltä museota, sirkuskoulua,  

kulttuurikeskusta, pako-
huonetta, hampurilaispaikkaa  
tai kotieläintilaa? Voisitteko 
juhlia sähly-, liikunta- tai  
parkourhallissa, minigolf-

kentällä tai hotellihuoneessa? 
Myös esimerkiksi meren-

neitoilua tai ratsastusta voi 
harrastaa synttäreiden merkeissä. 

Juhliin voi vuokrata myös  
vaikka taikurin, pellen, pomppu-

linnan tai sumopainipukuja. 
Jos päädytte tähän  

vaihto ehtoon varoituksista  
huolimatta, voitte käyttää  

tätä kirjaa esim. lisäohjelman  
miettimiseen, lahjapohdintoihin  

(s. 20–27) tai muistojen  
keräämiseen (s. 261–275).

Selvitystyön 
jälkeen palatkaa 
sokkelon alkuun. 

Selvä, mikään pakko ei ole. 
Entä käyttekö kuitenkin 
muiden lasten juhlissa?

Emme käy.

Muistakaa kuitenkin,  
että isolla rahalla järkätyt 
juhlat nostavat väistämättä  

myös muiden perheiden  
rimaa. Jos tämä on  

yhteisössänne ok, niin  
mikäs siinä sitten!

Mahtavia  

juhlia! 

Pitäkää  

hauskaa!

Varatkaa koulun  
liikuntasali, leikkipuiston  

sisätilat, taloyhtiön  
kerhohuone, läheinen seura-

kuntasali tai kylätila.  
Juhlikaa vaihteeksi  

lähimetsässä, puistossa  
tai pihalla. Ohjelman ja  

tarjoilujen suhteen  
keskittykää kirjan 
            -merkillä  

merkattuihin ideoihin.

No, tämä kirja  
ei ole teitä  
varten. Jos  

jossain vaiheessa  
alatte juhlia,  
voitte palata  
kirjan pariin. 

Kyllä käymme.

Ok, siirtykää  
suoraan  

sivulle 22.

N Ä I N  L U E T  T Ä T Ä  K I R J A A

HELPPO!

(Pssst! Voi myös olla,  
ettei koko homma olekaan 

ihan niin helppoa, kuin miltä 
se on saatu kuulostamaan… 
vieraat on ohjeistettava 

uuteen osoitteeseen, sopivat 
päivät löydettävä, varaukset  

tehtävä ja lasten määrä  
tiedettävä etukäteen.  
Joskus myös tarjoilut  
on mietittävä erikseen  
ja kuljetettava paikalle. 

Rahaa säästävät kaverusten 
yhteisjuhlat vaativat nekin 

vanhemmilta yhteistyötaitoja 
ja -halukkuutta.) 
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J U H L A V A L M I S T E L U T
Kirjan alussa käymme läpi sitä, mistä aloittaa  

lastenjuhlien järjestelyt ja mitä muuta on syytä  
huomioida. Esittelemme erilaisia kutsumiseen,  

lahjoihin sekä paketoimiseen liittyviä vinkkejä. Jos sinulla 
on jo mukavasti kokemusta lastenkemuista ja niiden  

järjestämisestä, voit hyvillä mielin ohittaa nämä kirjan 
ensimmäiset luvut. Kirjan alusta voi olla kuitenkin hyötyä, 

mikäli olet vasta tempautunut lastenjuhlarumban  
pyörteisiin ja koet olosi epävarmaksi tahmeiden  
sormien ja ryntäilevien pikku jalkojen keskellä.

Lastenjuhlavalmistelut alkakoot!
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Melkein kaiken juhlissa tarvittavan voi nykyisin tilata jopa suoraan kotiovelle. 
Pakaste altaista löytyy leivonnaisia ja päivittäistavarakaupoista valmiskakkuja ja  
koristeita. Juhlakauppojakin on noussut taajamiin kuin sieniä sateella. On tilaus-
kakkuja, numeroilmapalloja ja valmiita viirinauhoja. Valittua teemaa merkataan 
kattaukseen sopivin kertakäyttömukein ja -lautasin. 

Astetta yksilöllisemmät ja ekologisemmat juhlat syntyvät kuitenkin yhtä helposti  
kuin geneeriset lastenkemut. Kodeista nimittäin löytyy jo valmiiksi vaikka mitä 
käyttökelpoista! 

Lastenjuhliin riittävät usein ahtaatkin neliöt. Kemut voivat ehkä laajeta pihalle tai 
kutsuja voi porrastaa. Voiko aarteenetsinnän ulottaa taloyhtiön vintille tai piha grillin 
laittaa kuumaksi hodaribaaria varten? Naapurinäkökulmasta lastenjuhlat 
ovat armolliset, sillä ne eivät kestä kovin pitkään. 

Oikein sopiva kesto juhlille on 1,5–2 tuntia. Sen aikana ehtii syödä, avata lahjat  
ja käydä halutessa läpi 1–2 ohjattua leikkiä tai tekemistä. Myös vapaalle leikille on 
mukava jättää aikaa. Ilman ohjattua tekemistä vieraat herkemmin pitkästyvät,  
ja touhu yltyy riehumiseksi. Innostunut lapsijoukko taas kuuntelee tarkemmalla 
korvalla ja seuraa sopuisammin muitakin kehotuksia. 

Mitä isommista lapsista on kyse, sitä pitempään juhlat voivat kestää. Harva kuitenkaan 
nauttii väkisin venytetyistä kemuista – varsinkaan, jos ohjelmaa ei ole tai jos vieraat eivät 
tunne toisiaan entuudestaan. Monet lapset ovat myös yllättävän vauhdikkaita liikkeissään. 
Puolen tunnin sisällä on saatettu ehtiä jo syödä, avata lahjat ja siirtyä leikkimään. 

Monia aikuisia ajatus lapsiryhmän ohjaamisesta saattaa  
jännittää. Mikäli kuulut tähän joukkoon, ei syytä paniikkiin! 
Kukaan ei odota sinulta kykyä ryhmän täydelliseen hallintaan. 
Kaiken ei tarvitse pysyä kontrollissa. Riittää, että joku tolkku 
säilyy, ja että kaikilla on mukavaa. 

Tärkeintä tietenkin on, että sankari itse kokee tulleensa 
kuulluksi ja nähdyksi. Jo suunnittelu, yhdessä tekeminen 
ja unelmointi ovat osa juhlaa. Sankarille ei välttämättä ole 
kovinkaan suurta merkitystä sillä, miltä juhlapöytä näyttää 
valokuvissa tai istuvatko astiat yhteen, mutta sillä on  
merkitystä, millainen on juhlien tunnelma. 

Rohkeasti siis lasten ehdoilla – innostus ja ilo edellä!

E N N E N  J U H L I A

”Allergisen  
lapsen äiti 
tässä moi! 

Halusin vain 
huikata, 

että silloin 
kun kaikki 
tarjottava 

käy kaikille, 
vältytään 

mahdollisilta 
altistumisilta 
sekä kaiken-

laiselta  
vahtaamiselta 
ja kielloilta.”

MUISTA NÄMÄ!

   AIKATAULU

   KEITÄ KUTSUTAAN  

JA MINNE?

   KUTSUT

   TARJOTTAVAT

   LAHJAT

   OHJELMA
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K E TÄ  K U T S UA  J A  M I T E N ?

Tunnettu ohjenuora kuuluu: Voit kutsua juhliin yhtä monta vierasta kuin täytät vuosia! 
Kyseisen kokoisen (ja tietyn ikäisen) lapsijoukon myös tottumattomampi aikuinen 
usein hallitsee. 

Päätittepä sitten kutsua paljon tai vähän vieraita, niin ainakin kutsumisen perustei-
den olisi hyvä olla kunnossa. Kutsulistaa mietittäessä on hyvä hetki käydä läpi reilun 
käytöksen sääntöjä. Ei ole välttämättä ongelmallista, jos isommasta joukosta puolet  
jätetään kutsumatta, mutta on väärin, jos vain pari jää joukon ulkopuolelle. Vanhem-
pien hoitaessa kutsuliikenteen vältetään ainakin asetelmaa, jossa sankari jakaa 
kutsuja päiväkodissa vain osalle ryhmästä.

Mitä pienemmistä juhlijoista on kyse, sitä todennäköisemmin juhliin saapuu  
myös vanhempia. Heidät voi nähdä joko juhlavieraina tai tervetulleina apukäsinä  
ja -korvina, jotka (saatuaan ehkä kupin kahvia?) pystyvät viihdyttämään toisiaan. 
Lastenjuhlia luotsaavalla aikuisella on nimittäin täysi lupa keskittyä  
ensisijaisesti lapsiin ja siihen, että lapset viihtyvät.  

”Mepäs  
pidetäänkin  

meidän 
synttärit 
yhdessä!”

K U T S U T

M I TÄ  K I R J O I T TA A  
K U T S U U N ? 

  Kuka/ketkä kutsutaan?  
Kutsuttu on hyvä nimetä kutsussa, 
jotta kutsun saaneiden ei tarvitse 
arpoa, keitä kaikkia kutsu koskee.

  Kenellä on juhlat ja mistä syystä?

  Milloin ja missä juhlat pidetään? 
Tarkka alkamis- ja loppumisaika,  
osoite ja esim. mahdollinen  
ovikoodi.

   Järjestäjän yhteystiedot. 
Tällöin kutsutun vanhemmat  
voivat tarvittaessa ottaa yhteyttä.

  Muut kehotukset tai toiveet: 
ruoka rajoitukset, lahjat, seuralaiset, 
tarkemmat saapumisohjeet ja 
vastauspyyntö.

Hyvä sateenkaari-
synttärivieras Oliver!  
Tervetuloa viettämään  

Liljan 4-vuotisjuhlia meille 
kotiin (Sammaltie 2)  

lauantaina 23.4. klo 11–13. 
Voit jäädä juhliin itseksesi 
tai tulla paikalle yhdessä  
aikuisen kanssa. VP. ja 

mahdolliset ruokarajoitukset 
20.4. mennessä numeroon 
0401234567 (Liljan isä 

Tommi). Jos mahdollista, 
pukeudu lempiväriisi!  

Älä tuo lahjaa!
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V I N K K E J Ä  K U T S U J E N  T U U N AU K S E E N

  Käyttäkää sähköisen kutsun pohjana varta vasten otettua tai  
puhelimesta valmiiksi löytyvää valokuvaa. Kuvallinen kutsu  
ilahduttaa vieraita paljon enemmän kuin pelkkä teksti.

  Voisiko sankari kutsua vieraat juhliin ääniviestillä?

  Liittäkää kutsun yhteyteen videoklippi, esim. tervetulotoivotus,  
sankarin lentosuukko, heilutus tai poseeraus hupsun filtterin takaa. 

  Käsin piirretty tai kirjoitettu kutsu on helppo kuvata ja lähettää  
sähköisesti. 

  Valmiit piirustukset ja maalaukset voi leikellä korteiksi. 

   Käyttäkää tämän kirjan sivuilta 262–275 löytyviä valmiita pohjia.  
Kirjoittakaa kutsuun tuleva teksti erilliselle paperille ja kuvatkaa  
se asetettuna valitun pohjan päälle.

   Onko juhliin vielä aikaa? Löytyykö kotoa vanhoja postikortteja tai 
korttipohjia? Materiaaliksi käyvät myös vaikka kiiltävät käärepaperit 
tai pahvipakkauksista leikellyt kuviot. Sujauttakaa kutsut kirjekuorten 
sisään ja lisätkää mukaan vaikka ilmapallo. Oikeat kutsukortit 
ilahduttavat varmasti. Samalla digiajan sankari sekä vieraat saavat 
oppitunnin kirjepostin lainalaisuuksista. 

Tervetuloa  
juhlimaan, 
herkkuja  

kahmimaan, 
iloa  

ahmimaan! 

Pian on  
synttäri-päiväni suuri, haluan sinne sinut juuri!

Kekkerit,  kinkerit,  

SYNTTÄRIT! Tervetuloa!

”Mä pidin 
kerran  

minisynttärit, 
jonne kutsuin 
vain yhden 
kaverin.  

Ne oli ihan 
parhaat  
juhlat!”

(kenen)
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  Yli 

500  

 ideaa!

Perusteellinen teos
lastenjuhlien järjestämiseen!

 

Juhlat tulossa eikä yhden yhtä ideaa? 

 Ei hätää, sillä tämä kirja auttaa niin lahjojen,  

ohjelmanumeroiden kuin tarjoilujenkin keksimiseen. 

 Kansien väliin on koottu yli 500 hauskaa ohjetta,  

joiden avulla syntyvät yhdet jos toisetkin kekkerit  

moneen eri makuun. Mukana on muun muassa  

ideoita kutsuihin, ohjeita ohjelmanumeroiden  

toteutukseen sekä vinkkikimarat yli 30:n erilaisen 

 teemajuhlan järjestämiseen, tarjoiluja unohtamatta. 

Inspiroivat valokuvat ja selkeät piirretyt ohjeet  

innostavat lukijaa omien ideoiden 

kehittelyyn ja toteuttamiseen.
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