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Piddt kddessdsi ensimmadistd kotimaista metsdpuutarhakirjaa. Sen avulla luot
unelmiesi puutarhan: helppohoitoisen, kauniin ja ympdristd6nsd sopivan.
Kun tutustut kirjassa esiteltdviin suomalaisiin metsdpuutarhoihin, huomaat
ettd ne ovat yhtd erilaisia kuin metsdmme. Puutarha voi olla rehevai tai karu,
aurinkoinen tai viiledn varjoisa, tiynnd kirkkaanvarisid kukkia tai hillitysti
vihredn eri sdvyjd toistavia saniaisia ja lehtiperennoja - juuri sellainen kuin
haluat.

Metsdpuutarha voi olla muutaman neliémetrin tai monen hehtaarin
kokoinen - ja se sopii ldhes minne tahansa. Sen voi perustaa kaupunkipihalle,
kesdmokkid ymparoividn metsddn, pellolle tai vaikka autiolle tontille vailla
ensimmadistikddn puuta. Tiheddn asutussa taajamassa tdllaisen puutarhan
luontevin paikka on tontin reunalla, missé puilla ja pensailla riittdd tilaa
kasvaa. Kesdmokin ympdristd sopii erityisen hyvin, silld yleensd palstalla
kasvaa ennestddn metsd tai joukko puita.

Kun puutarha perustuu alueen luontaiseen kasvillisuuteen, toisin sanoen
metsdtyyppiin, rakentamisen kustannukset pysyvat kurissa eikd puutarhasta
tule uuvuttavaa tydmaata. Varvikkoa tai sammalikkoa ei tarvitse repid
pois nurmikon tieltd. Puiden alle istutetaan pensaita ja perennoja, jotka
menestyvdt paikalla ilman jatkuvaa kastelua, lannoittamista ja kalkitusta.

Kasvupaikan oloja voi kuitenkin halutessaan parantaa niin, ettd
metsdpuutarhassa viihtyvdt my0s vaateliaat atsaleat, magnoliat ja tulppaanit.
Karukin paikka muuttuu nopeasti viljavaksi esimerkiksi kohopenkkien avulla.
Kasvualustan perustamisen ja kasvien hoidon lisdksi kerromme kuinka
tehdd polkuja, muureja, aitoja, vesiaiheita ja oleskelualueita. Kirjaan valitut
rakenteet ovat mahdollisimman yksinkertaisia ja helppoja tehdd - jopa ilman
aiempaa kokemusta rakentamisesta.

Onnistumisen iloa toivottaen
Tekijdt
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SUOMALAINEN METSAPUUTARHA voi muistuttaa ulkomaisia
esikuviaan alppiruusuineen ja eksoottisine kukkineen, mutta

yhtd hyvin se voi perustua puhtaasti kotoisiin aineksiin.
Kasvillisuutta voivat hallita koristekasvit tai syotdvat hyotylajit.
Metsdpuutarha voi sijaita maaseudun rauhassa kesdmokkitontilla
tai pikkupihalla suurkaupungin vilskeessd, ja se voi olla lihes
luonnontilainen tai voimakkaasti rakennettu.

Metsdpuutarhan tunnelma vaihtelee valoisuuden mukaan:
aurinkoinen, kukkivia kasveja pursuava puutarha on rakennettu
mdnnikkoon tai koivikkoon. Kuusten ja vaahteroiden alla
syvdssd varjossa kasvillisuutta hallitsevat saniaiset, sammalet ja
lehtiperennat. Kasviryhmien suunnittelussa vain mielikuvitus
on rajana, silld lehtien ja kukkien muoto-, koko- ja virikirjo on
ehtymditdn. Myos rakenteet voi sdvyttdd mieleisikseen. Rauhal-
lisesta tunnelmasta pitdvd valitsee neutraaleja ja pastellisdvyjd.
Limmin tunnelma syntyy punaisen ja keltaisen sdvyistd,
vilpoisa ja avara sinisestd.
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suoMEN ilmastossa viihtyy moni ulkomainen puu ja pensas. Niinpd metsdpuutarhaan voi hyvin ottaa
vaikutteita ja kasvilajeja vaikkapa Japanista.

Kotimainen
ulkomaisin maustein

Sana metsdpuutarha saattaa herdttdd mielikuvia
rehevisti kasvavista ja kukkivista tammi-, alppi-
ruusu- ja pyokkimetsistd, joiden pohjalla nou-
see saniaisia, sinililjoja ja metsdtulppaaneja.
Mielikuvat ovat perdisin maailman tunnetuim-
mista metsdpuutarhoista, kuten Englannin Kew
Gardens, Hollannin Keukenhof, Pohjois-Italian
Villa Taranto tai vaikkapa Longwood Gardens
Yhdysvalloissa.

Yleensd ulkomainen metsdpuutarha on pe-
rustettu maastoon, joka vastaa viljavuudeltaan
meiddn lehtometsidmme. Suomessa aidot run-
sasravinteiset lehdot ovat kuitenkin harvinai-
sia - niitd on vain yksi prosentti metsdpinta-
alasta. Vain harvalla on onni omistaa lehto,
mutta monella on peltoa tai pehmedd puutarha-
maata, johon voi rakentaa melko vdhilld vai-
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valla ulkomaisten esikuvien kaltaisen rehevin
metsdpuutarhan.

Jos taas metsdpuutarha perustetaan tyypil-
liseen suomalaiseen kuivahkoon ja niukka-
ravinteiseen kangasmetsddn, siitd saa lehtomai-
sen vain tekemadlld lujasti t6itd: lannoittamalla
ja kalkitsemalla kasvualustaa, kaivamalla ylos
puiden juuria, asentamalla juurimattoja ja
rakentamalla kohopenkkejd. Helpommalla pdé-
see, kun ei pyri muuttamaan kasvupaikkaa ja
maisemaa tdysin toisenlaiseksi. Miksi havittda
vaaleanharmaana hohtava jdkalikko tai puolu-
kan varvut ja korvata ne sipulikasveilla, saniai-
silla ja nurmikolla, jotka kuitenkin kituvat ka-
russa kangasmaassa?

Vaikka parhaimmat ulkomaiset metsdpuu-
tarhat saavat hengityksen salpautumaan ihas-
tuksesta, suomalainen metsdpuutarha voi olla
yhtd ihana. Se vain ndyttda toisenlaiselta. Met-
sidmme jopa kadehditaan maissa, missd metsét
on hivitetty peltojen ja asutuksen tieltd. Meilld



TAAJAMASSA metsdpuutarha on helpointa sijoittaa tontin reunalle,
missd ajovayldt, laatoitukset ja kaapelit eivdt haittaa puiden ja
pensaiden kasvua.

on lukuisia erilaisia metsatyyppeja: kuivia
kalliometsid, kosteita korpia, aurinkoisia koivi-
koita ja jyhkeitd méinnikkojd. Suomalainen
metsdpuutarha voi perustua omiin metsityyp-
peihimme, joiden kasvillisuutta voi halutessaan
rikastaa eksoottisilla lajeilla.

Kesimokilld ja
kaupungissa

Raja metsdn, metsdpuutarhan ja puutarhan vi-
lilld on liukuva. Kesdmokkien ympdristd sopii
erityisen hyvin metsdpuutarhalle, jonka yleis-
ilme on luonnonmukainen. Aidoimmillaan
metsdpuutarha on perustettu metsddn ja sielld
kasvaa pelkdstidn metsdkasveja - kotimai-
sia ja mahdollisesti ulkomaisia lajeja. Mitd 14-
hempédnd luonnonvaraista aluetta metsipuu-
tarha sijaitsee, sitd toivottavampaa on istuttaa
vain kotimaisia lajeja. Luontoomme on padssyt

levidmddn jo liikaa haitallisia vieraslajeja, jotka
syrjdyttavat alkuperdisid kasveja ja eldimid. Puh-
taassa metsdpuutarhassa metsdnpohja samma-
lineen ja varpuineen sddstetddn ja vilttimatdon
liikkuminen ohjataan poluille.

Metsdpuutarha taajamassa

Kaupungeissa ja kylissd metsdpuutarha muistut-
taa yleensd enemmdn perinteistd puutarhaa
kuin metsdd. Pihoilla on salaojitus, sdhko- ja
puhelinkaapeleita ja muita rakenteita, joiden
vuoksi puusto ei voi olla kovin tihed. Asuin-
rakennusten ympdristossd myos liikutaan ja
oleillaan jatkuvasti, minkéd vuoksi varvikko ja
sammalikko korvataan tallaamista sietdvalld
nurmikolla tai niitylld. Tontin reunoilta voi kui-
tenkin loytyd tilaa ikiomalle varvikolle, josta
voi poimia mustikat ja puolukat.
Metsdpuutarhan sisdlldkin voi olla erilaisia
osia. Voimakkaimmin rakennetut osat sijoittuvat
ldhimmaéksi asuinrakennusta ja oleskelualuetta.
Mitd kauemmas tontin reunoille mennddn, sitd
puustoisempi ja villimpi puutarha saa olla.

Hoidetaan kuin puistometsd

Metsdpuutarha ei ole koskaan yksilajista talous-
metsdd, jossa pyritddn kasvattamaan mahdolli-
simman paljon myytdvdd puuta ja puut ovat
samanikdisid. Metsdpuutarhan eri-ikdiset puut
ja pensaat vanhenevat ja kuolevat eri tahtiin
eikd metsikkod tarvitse uudistettaessa hakata
alas kokonaan.

Metsdpuutarha on ihmisten, eldinten ja kas-
vien elinympdrist6d. Mitd useampi laji metsa-
puutarhassa viihtyy, sitd parempi. Monilajinen
kasvillisuus ja eliost6 kestdd ympdriston dkilli-
sid muutoksia, myrskyjd ja tauteja. Monimuotoi-
suuden voi varmistaa pitimdlld osan metsdstd
luonnontilaisena ja jattdmalld maastoon keloja,
lahoavia lehtipuita ja kantoja. Erityisesti kan-
nattaa suojella lehtoja, aarniometsid, kallioita,
harjuja, rantoja, soita, puronvarsia ja vaikkapa
yksittdisid siirtolohkareita.

Monimuotoinen metsdpuutarha on myos
monikerroksinen. Puiden latvukset muodostavat
puutarhan katon: noin 20 metrin korkeudessa
huojuvat tuulessa suurimpien puiden latvuk-
set, niiden alla kohti valoa kurottelevat pienten
puiden latvat. Pensaikko kasvaa 1-3 metrin kor-
keudessa. Kenttédkerrosta hallitsevat monivuo-
tiset kukkakasvit, saniaiset ja heindt. Alimpana
metsdn pohjalla erottuvat sammalet ja jakaldt.
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Hyodyllinen
metsdpuutarha

Kasvillisuus on erityisen runsasta metsipuu-
tarhassa sen monien kerrosten ansiosta. Runsas
kasvillisuus parantaa pienilmastoa monin
tavoin. Se suojaa sekd paahtavalta auringolta
ettd hyiseltd tuulelta. Lehdet sitovat polyd,
nokea ja muita ilman epdpuhtauksia. Tien var-
ren metsikOssd puut ja pensaat vaimentavat me-
lua ja antavat ndkosuojaa.

Puiden ansiosta metsdpuutarhassa on suo-
jaisa ja intiimi tunnelma, jollaista ei voi tavoit-
taa pellolla tai hiekkarannalla. Tuulen ja valon
leikki lehdistossd luo alati vaihtuvan ddni- ja
valomaiseman. Metsd puineen on kuin lohdut-
tava syli, jossa levoton mieli rauhoittuu ja arki-
huolet lievenevit. Tuore tutkimus todistaa, ettd
jopa rakennusten puiset sisipinnat limmittdvat
ihmismieltd. Ne vihentédvit stressid ja paranta-
vat unen laatua.

Kisityoaineksia

Vaikkei metsipuutarha ole talousmetsdd, voi
sielld kasvattaa vaikkapa harvinaisia puu-
aineksia omiin tarpeisiin. Talousmetsissa viljel-
14dn lihes yksinomaan rauduskoivua, kuusta
ja mintyd. Puutbiden tekijit kaipaavat kuiten-
kin enemmadn visakoivua, katajaa, lehtikuusta
ja pihlajaa. Haapa sopisi saunan lauteisiin ja
leppd kalojen savustukseen. Puutdistd innos-
tuneelle pahkat, kivyt ja koivun tuohikin ovat
arvokkaita aineksia.

Ravintoa ja mausteita

Metsdpuutarha voi tarjota yhtd runsaan sadon
kuin pelto tai keittiokasvimaa. Kasvit vain ovat
eri lajia: kun kasvimaalla ja pellolla viljellddn
juureksia ja vihanneksia, metsdpuutarhassa vaa-
litaan puolukka- ja mustikkavarvikoita, lakka-
soita, mesimarjoja ja sienid.

Kuusikoissa nousevat herkkutatit, haapa-
rousku ja viinihapero. Koivikoissa viihtyvdt kan-
tarelli, mustatorvisieni ja koivunpunikkitatti,
minnik6éstd taas poimitaan mdidnnynherkku-
tatteja, kangasrouskuja ja suppilovahveroita.

Metsdpuutarhan kasvillisuus voi jopa koos-
tua pelkdstddn ravintokasveista, kuten pensas-
mustikoista, herukoista, taikinamarjasta, tuomi-
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AVAA NAKYMIA

Metsdpuutarhaan kuuluu valon ja varjon vaihtelu. Mannikkd
on aurinkoisempi kuin runsasravinteinen lehto tai kuusikko.
Valo-oloihin saadaan vaihtelua aukoilla ja tiheikdilld. Reunoille
istutetaan avoimien paikkojen valokasveja sekd jokapaikan lajeja,
metsikdn sisddn varjolajeja.

Kauneimpiin kohteisiin, kuten rannalle, niitylle tai vaikkapa
jyhkedlle kalliolle, avataan ndkymid raivaamalla puustoa. Myds
polkujen ympdristéa kannattaa harventaa.

pihlajista ja makeapihlajista sekd marjovista
varvuistamme. Koynnoksistd ainakin humala,
laikkukoynnokset ja palsami- eli sitruunakéynnos
tuottavat satoa varjoisassa metsdpuutarhassa.



Eldinten koti

Metsd on lukuisien eldinten elinympadristo. Kas-
vit ja ihmiskunta eivit tulisi toimeen vaikkapa
ilman poélyttdjid ja kasvintuhoojien luontaisia
vihollisia, kuten leppéapirkkoja, kukkakarpasid,
siilid, lepakoita ja hyonteissydjdlintuja. Kaar-
meet, pollot ja haukat pitdvat kurissa myyrdt ja
kanit. Muun muassa orava ja siemenilld eldvit
linnut levittdvdt tehokkaasti kasveja kauaskin
alkuperdiseltd paikaltaan.

Metsdpuutarhaan jitettdvit koskematto-
mat tiheikot ja aluskasvillisuus varmistavat,
ettd linnuilla on suojaisia pesintd- ja ruoka-
paikkoja. Rehevissd ojissa ja puronvarsilla viih-
tyvét yolinnut, kuten viita- ja luhtakerttunen
sekd pensassirkkalintu. Risukasat poltetaan
vasta elo-syyskuussa, jotta niissd pesivit linnut
ovat varmasti ehtineet kasvattaa poikasensa ai-
kuisiksi. My6s halkopinot ja puukasat ovat lin-
nuille ja lepakoille mieluisia oleskelupaikkoja.
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HYONTEISHOTELLI tarjoaa suoja- ja pesimdpaikkoja puutarhan hyotyelisille,
kuten leppdkertuille, harsokorennoille, perhosille ja villimehildisille.
Hydnteishotelli sijoitetaan aurinkoiselle, tuulelta ja sateelta suojatulle
paikalle, 1-2 metrin korkeudelle kasvillisuuden yldpuolelle. Sen voi

ripustaa myds seinustalle, pensasaitaan tai jopa kerrostalon parvekkeelle.

Lahoava puu on tarpeen lukuisille hyén-
teisille, iti6kasveille, sienille ja jdkdlille sekd
tikoille ja palokirjelle. Tikat syovit lahoavista
puista ja kannoista hyonteisten toukkia ja hak-
kaavat puihin pesdkoloja. Metsikon kolopuiksi
valitaan paksurunkoisia vanhoja puita. Kuivilla
mailla kolopuu voi olla méinty. Lehdoissa ja tuo-
reilla mailla kolopuiksi sopivat lehtipuut, kuten
haapa, tuomi, koivu, lepp4, raita ja pihlaja.

Talviruokintaa

Talviruokinta auttaa lintuja selviytymééin kyl-
min kauden yli seuraavaan kevddseen. Ruo-
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kintapaikalla on hyvi olla pensaita, katajia ja
kuusenndreitd, joihin pikkulinnut pdisevit pa-
koon saalistajia. Lintujen talvehtimista helpot-
tavat myOs puutarhaan jdtettdvit talven-
torrottdjat. Jaykkavartiset talventorrottdjat ovat
monivuotisia kukkakasveja, jotka varistavat sie-
menensd hangen pinnalle, mistd siemenet kan-
tautuvat tuulen ja sulamisvesien mukana kauas
emokasvista. Luonnonvaraisissa kasveissamme
on noin 200 talventdrrottdjid. Moni talven-
torrottdjd kuuluu mykerdkukkaisiin tai huuli-
ja sarjakukkaisten heimoon.

Mikéddn puu ei ole arvoton, silld esimerkiksi
roskapuiksi leimatut raita, haapa ja pihlajat
ovat valttdmattémid ravinnonlihteitd monille
eldimille. Hirvi- ja jiniseldimet kaluavat talvella
haavan ja pihlajien runkoja ja versoja. Kukki-
vat raidat ja pajut tarjoavat ravintoa varhais-
kevddlld liikkeelle 1dhteville perhosille ja muille
hyonteisille.

Houkuttele hyénteisid

Eldimid voi houkutella metsdpuutarhaan monin
tavoin: kolopuilla, linnunp6ntéilld, siilien tal-
vehtimispesilld, talviruokinnalla, talventorrot-
tdjakasveilla, mesikasveilla ja jopa varta vasten
hyonteisille suunnitelluilla hyénteishotelleilla.

Pdiviperhoset vihenevdt hilyttavdsti, silld
kannan kehitystd mittaavan indeksin mukaan
madrd on pienentynyt lihes puoleen vuosina
1990-2011. Yksi syy perhosten katoamiseen on
sopivien elinympdristdjen, kuten niittyjen, vé-
heneminen ja kasvillisuuden yksipuolistumi-
nen. Rakennetulle ympdristélle tyypillinen
puutarha leikattuine nurmikoineen, jaloruu-
suineen ja pelargoneineen ei juurikaan tarjoa
aikuisille perhosille mesikasveja eikd toukille
ravintoa.

Kemialliset torjunta-aineet ja lannoitteet
voivat myos olla haitaksi perhosille. Nyt tiede-
tddn jo varmasti, ettd tiettyihin kasvinsuojelu-
aineisiin sisdltyvdt neonikotinoidit tappavat
mehildisia.

Metscén perhoset

Mahdollisimman luonnonmukaisesti hoidettu
metsdpuutarha sopii erinomaisesti perhosille ja
muille hy6nteisille. Kangasmetsissd, kallioilla ja
soilla on ihan oma perhoslajistonsa. Kun metsa-
puutarhassa on tiheikkojen lisdksi avoimempia
kukkivia alueita, saadaan ihailla myds niittyjen
runsasta perhoslajistoa.



Ritariperhonen lentelee soilla, kosteilla nii-
tyilld ja metsdteiden varsilla. Naaras munii sarja-
kukkaisten kasvien, etenkin karhun- ja suo-
putken, tuoreimmille lehdille. Sitruunaperhonen
on yksi kevddn merkeistd ja yleinen metsdisilld
alueilla ja sekametsissd, missd tavataan sen
ravintokasveja korpi- ja orapaatsamaa. Haapa-
perhonen viihtyy rehevissé lehti- ja sekametsissd,
joissa kasvaa haapaa ja poppeleita. Suruvaippa
suosii kosteita koivikoita ja soita ja munii paju-
jen, koivujen, jalavien ja haavan oksille.

kanerva ohdakkeet
kultapiisku orvokit
kuusamat pajut
maksaruohot raita
mustikka syreenit
nauhukset varjolilja

Kasvit kasvupaikan
ehdoilla

Metsdpuutarha on helpointa perustaa niiden
kasvilajien varaan, jotka menestyvit alueella
luonnostaan. Kuivaan kangasmaastoon istute-
taan siis kuivan ja niukkaravinteisen maan la-
jeja. Toista ddripddtd edustavaan, tuoreeseen
runsasravinteiseen lehtoon taas voi istuttaa vaa-
teliaitakin kasveja. Ihannetapauksessa kasvit on
valittu niin tarkoin kasvupaikan ehdoilla, ettd
ne viihtyvit vaikkei niiden istutuspaikalle tuoda
lainkaan kasvualustaa, lannoitteita ja kalkkia!

Jotta kasvivalinta onnistuisi, on selvitettdva
ensin tontin eri osien kasvuolosuhteet eli va-
loisuus sekd maan ravinteisuus ja kosteus. Ne
voi arvioida alueella tavattavien kasvien ja nii-
den rehevyyden sekd humuskerroksen paksuu-
den perusteella.

Kasvupaikkojen kysymyssarja

Sivuilla 76-115 selostetaan kasvupaikkatyyp-
pien tuntomerkit sekd eri kasvupaikkatyyp-
peihin sopivat puutarhalajit, jotka tdydentdvit
luontaisia metsidkasvejamme. Kasvupaikkatyy-

pit médritetddn karkeasti alla olevalla kysymys-
sarjalla. Kysymyssarja alkaa kasvupaikkojen
runsasravinteisimmasta pddstd. Kun tontilta
16ytyy tiettyjd tunnus- eli opaskasveja kohtalai-
sen runsaasti, kasvupaikkatyyppi on selvitetty.
Toisinaan yksikin laji voi ratkaista kasvupaikka-
tyypin, jos sitd tavataan runsaana. Lisdksi muu-
tamasta kohdasta tonttia voi tutkia, kuinka
syvd humuskerros on.

Onko tontilla riittdvésti lehtoisuutta? Onko
riittdvasti lehtokasveja, kuten taikinamarjaa,
koiranheittd,
pdhkindpensasta sekd jaloja lehtipuita, kuten
saarnea, jalavia tai tammea?

lehtokuusamaa, ndésidd tai

Onko alueella riittdvasti ruohoisuutta eli
lehtomaisen kankaan kasveja varpujen jou-
kossa? Tunnuskasveja ovat muun muassa kiden-
kaali, metsdkurjenpolvi, metsdimarre, nurmi-
tadyke ja pitkdronsyinen lillukka.

Onko metsikossd riittdvdsti mustikkaisuut-
ta? Tuoreessa kangasmetsdssd mustikka kasvaa
rehevdnd. Runsaana tavataan myos puolukkaa,
metsdmaitikkaa, metsidtihted, oravanmarjaa ja
vanamoa.

Onko alueella riittdvasti puolukkaisuutta eli
kuivahkon kankaan tunnusmerkkejd? Varvuista
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runsain on puolukka, mutta Pohjois-Suomessa
variksenmarja. Kuivahkolla kankaalla kasvaa
jakalidkin.

Onko alueella riittdvdsti kanervaisuutta
eli kuivan kankaan tunnusmerkkejd? Kenttd-
kerrosta hallitsee kanerva, pohjoisessa variksen-
marja. Ruohovartisia kasveja tavataan satunnai-
sesti. Jakalid kasvaa runsaasti.

Onko alueella riittdvdsti jakdldisyyttd eli
karukkokankaan tunnusmerkkejd? Karukkoa
peittdd lihes yhtendinen jikilikasvusto. Ruo-
hoja ja pensaita tavataan ddrimmadisen vihdn,
ja manty ja kataja kasvavat kituliaana.

Kasviryhmien
sommittelua

Vastakohdat ovat mielenkiintoisia ja koros-
tavat toisiaan. Istutusryhmdssd voi olla vaik-
kapa tummanvihreitd havukasveja sekd valko-
ja keltakirjavalehtisid perennoja ja pensaita.
Vastakohtia luodaan myo6s kokoeroilla sekd eri-
laisilla muodoilla ja pintarakenteilla.

Vaikka puutarhassa pyritddn vaihtelevuu-
teen ja monimuotoisuuteen, ei pidi mennd
liiallisuuksiin lukuisilla yksityiskohdilla, jotka
tekevidt puutarhasta levottoman ja sekavan.
Tasapaino saavutetaan valitsemalla pienialai-
seen puutarhaan yksi hallitseva elementti ja
isoon puutarhaan yksi johtoteema kuhunkin
puutarhan osaan. Esimerkiksi puustosta 2/3 voi

KALLIONAUHUS ja amiraaliperhonen.
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olla paikkaan sopivaa peruspuulajia ja loppu
kolmannes muita puulajeja.

Luonnossa muodot ovat polveilevia ja vi-
noja, siksi ihmisen tekemdt viivasuorat polut,
tiet ja muut rakenteet vaikuttavat kovilta ja
keinotekoisilta. Istutusryhmaétkin tehdddn mie-
luiten reunoiltaan kaareviksi ja muodoiltaan
epdsymmetrisiksi.

Muotojen leikkid

Muoto on kasvien tdrkein esteettinen ominai-
suus. Se korostuu puilla ja pensailla, joiden
rungot ja oksisto erottuvat puutarhassa ympari
vuoden. Kukkakasvien versot sen sijaan kuole-
vat ja painuvat maata myoten syksylld. Koyn-
noksien muoto on epdmddrdinen ja tuenta-
tavasta riippuen putousmainen, pilarimainen
tai kuin suihkuldhde.

Voimakkaasti rakennetuilla alueilla, kuten
bulevardeilla ja muotopuutarhoissa pyritddn
usein muotojen yhtendisyyteen: kujanteissa
puut ovat yhtd lajia sekd samankokoisia ja -ikai-
sid. Metsdpuutarhan tyyliin taas kuuluvat epé-
symmetriset muodot ja vastakohdat. Esimer-
kiksi kasviryhmadssd pystysuorien pilarikatajien
viereen istutetaan pallotuijia tai marjaomena-
pensaita, joilla on vaakasuorat oksat.

Latvukset

Puun ja pensaan latvus voi olla pilarimainen,
maljamainen, vaakasuora, riippuva tai pyored.
Pystyt pilarimaiset muodot ohjaavat Kkat-
seen tehokkaasti haluttuun suuntaan, mitd
hyoédynnetdidn puukujanteissa ja leikatuissa
pensasaidoissa.

Eri lajien latvukset suodattavat eri tavoin
auringon valon: midnnyn, koivun, kirsikoiden
ja jalopdhkindn alla on valoisaa, kun taas kuusi
ja metsdvaahtera tuntuvat vievin kaiken valon.
Ison vaahteran alla menestyvit vain ani harvat
kasvit, mutta sen alle voi mennd suojaan sa-
teelta ja sijoittaa vaikkapa penkin istuskelua
varten.

Kukintoja

Puut ja pensaat muodostavat metsipuutarhan
peruskasvillisuuden. Perennat, saniaiset, hei-
nit, sipulikasvit ja yksivuotiset kukat kerddvat
kuitenkin usein eniten huomiota. Niitd tarkas-



VASTAVARIEN KASVIRYHMA

Violetti ja keltainen sekd sininen ja oranssi eri
sdvyissddn ovat vastavdrejd. Ndiden ahkerasti
kukkivien perennojen kukinta painottuu

keski- ja loppukesadn. MantSuriankurjenpolvi ja
huiskunauhus kukkivat aina syyspakkasiin saakka.

1 mantsuriankurjenpolvi
2 huiskunauhus

3 kallionauhus

4 tdhkatadyke

5 metsdlauha

LAUHAT ovat hoitoa kaipaamattomia koristeheinia. MANTSURIANKURJENPOLVI kukkii keskikesdstd talven tuloon.
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tellaan ldhietdisyydeltd, ja niiden muoto-, koko-
ja varikirjo on ehtymaton.

Pystyt kapeat tdhkdkukinnot vastaavat ku-
kissa pilarimaisia puita. Heinistd kastikoilla ja
siniheindlld on tihkimdiset kukinnot. Metsi-
puutarhan himyssd viihtyvdat muun muassa ki-
mikit, lapin- ja valtikkanauhus, lehtopdhkamo,
lehtosalvia, sormustinkukat sekd tdhka- ja vir-
giniantddyke. Kurjenmiekkojen miekkamaisilla
ja sarojen heindmdisilld lehdilld luodaan sama
vaikutelma kuin pystyilld kukinnoilla.

Royhykukintoisia perennoja edustavat jalo-,
mesi- ja toyhtdangervot. My6s ndilld heinilld
on ilmavat levedt réyhykukinnot: lauhat, mam-
muttiheindt ja siniheind 'Transparent’. Sarjat
ja muut sateenvarjomaiset kukinnot erottuvat
erityisen hyvin kapeiden ja pystyjen kukkien
rinnalla. Sateenvarjomaiset kukinnot on muun
muassa kidrsamoilld, punalatvoilla ja lehto-
dngelmalla.

Mykerokukkaisten heimossa on lukuisia
kasveja, joiden kukinnot muistuttavat palloja,
aurinkoja tai nappeja. Niitd on muun muassa
astereilla, tdhtiputkilla, pallo-ohdakkeilla ja
piikkiputkilla.

Koko ja pinta

Kasviryhmdin kootaan erikokoisia lehtid ja kas-
veja. Pelkit pienet lehdet tai kukat tekevit nd-
kymastd sekavan, silld kiintopisteet puuttuvat.
Jos taas ryhmdssd on vain isoja lehtid ja kukin-
toja, nikymadstd tulee ylenpalttinen.

Pienet lehdet ja kukat ndyttdvit sulautu-
van taustaan, kun taas isot kasvinosat tuntuvat
olevan lidhelld. Koska isot lehdet ovat tyypilli-
sid kostean ja ravinteikkaan maan kasveille, ne
luovat rehevyyden tuntua.

Runkojen, lehtien ja jopa kukkien pinta-
rakenne eli tekstuuri erottuu parhaiten peh-
medssd iltavalossa, kevidilld lehtien ollessa nuo-
ria ja lehtien ollessa isokokoisia. Ehyet, siledt
ja kiiltdvdpintaiset lehdet sekd puiden rungot
ndyttdvat kovilta. Pehmedn vastakohdan muo-
dostavat esimerkiksi utuiset réyhykukinnot,
syvddn liuskoittuneet jaloangervojen ja dngel-
mien lehdet. My6s himmedt, valkokarvaiset leh-
det ndyttavit pehmeilta.
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rkaukasianpiont kukkii kevdtkesalla samaan aikaan
kuin varhaiset atsaleat.

KEVATATSALEA menestyy Keski-Suomen korkeudella saakka.

PASTELLINEN VARIHARMONIA

Variympyrdstd voi valita vaikkapa kolmanneksen,

johon sisdltyy sinistd, violettia ja punaista. Kun X
perusvdreihin sekoitetaan valkoista, niista tulee

pehmedn pastellisavyisid. Tdaméan kasviryhméan \
kukinta painottuu kevadseen. Kasvupaikaksi 7 <« < V:H- 1
valitaan hikevd, paksumultainen puolivarjo.

1 atsalea

2 pikkukurjenmiekka
3 jouluruusu

4 rénsytiarella
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Viareilld draamaa
tai harmoniaa

Kukat tekevdt puutarhan viripaletista ehtymadt-
tomadn. Tdidlld Pohjolassa puutarhan virimaail-
maa hallitsevat kuitenkin noin seitsemén kuu-
kauden ajan lumen kuorruttamat rungot, oksat,
siemenet ja ainavihannat lehdistot.

Valo ndyttdd erilaiselta eri vuodenaikoina
ja eri aikaan vuorokaudesta. Valo puolestaan
vaikuttaa vdreihin. Vaaleat ja kylmadt virit, ku-
ten valkoinen ja vaaleansininen, ndyttavat kau-
neimmilta varjossa sekd aamu- ja iltahdmyssg,
mutta voimakkaassa valossa ne hdvidvat ympaé-
ristdon. Oranssi ja punainen taas loistavat kirk-
kaassa auringonpaisteessa, mutta siimeksessi
niiden hehku himmenee. Heinien ja erityisen
sirojen kukintojen kauneus tulee esiin sivu-
valossa, kun auringon viimeiset sdteet kultaa-
vat korret ja réyhykukinnot.

PUNALEHTINEN japaninvaahtera ja valkokukkainen
nyppykurjenpolvi.
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Viriympyrd

Kukkivissa kasviryhmissd yhdistellddn ennen
kaikkea vdrejd. Yhdisteleminen helpottuu kun
kasviryhmddn tai tiettyyn osaan puutarhaa va-
litaan vain muutamia hallitsevia virejd. Viri-
ympyrd auttaa valitsemaan vaikuttavimmat
variyhdistelmat.

Limpimit vdrit keltavihredstd punaiseen
vievit variympyréastd puolet. Toiselle puolelle
sijoittuvat kylmadt vérit violetinpunaisesta vih-
reddn. Poimimalla kasviryhmdin vaikkapa
vdriympyrdn puolikkaan, kolmanneksen tai
neljinneksen vdrit, ryhmé on taatusti harmo-
ninen.

Vastavdrit sijaitsevat vastakkaisilla puolilla
variympyrdd. Tdllaisia ovat esimerkiksi sininen
ja oranssi, vihred ja punainen sekd keltainen
ja violetti. Vastavdreistd koostuva kukkaryhma
ndyttdd erityisen eloisalta.

Tasapainottavat vdrit

Vaaleanharmaa ja valkoinen kiyvit kaikkiin
variyhdistelmiin. Ne tasapainottavat ja rauhoit-
tavat. Kun valkokukkaisia tai hopealehtisid kas-
veja istutetaan keskenddn "riitelevien” virien
vdliin, ne tekevdt kasviryhmdstd harmonisen.
Sekd vaaleanharmaa ettd valkoinen korostavat
muita virejd ja erottuvat hyvin varjossa ja kesa-
yon hamadrdssa.

My0s lehdiston vihreys tasoittaa kukkien
toisinaan luonnottoman voimakkailta tuntu-
via virejd. Vihredn lukuisat sdvyt takaavat, ettei
tdysin kukatonkaan kasviryhmd ndytd tylsdltd.
Muodikkaat limet eli kellanvihredt kukat ovat
niin ldhelld lehdiston vihredd, ettd ne kaipaa-
vat vastaparikseen vaikkapa sinisdvyisid lehtid.

Ldampod

Maanliheinen ruskea yhdistetddn syksyyn,
sadonkorjuuseen ja lakastumiseen. Ruskea on
myo6s hedelmien, siemenien, talventorrottdjien
ja runkojen vdri. Sitd ndkee kesdllidkin vaikkapa
mykerokukintojen keskustoissa.

Kevit ja syksy ovat keltaisten kukkien ai-
kaa, syksylld maisemaa hallitsevat myo6s kellas-
tuvat lehdet. Keltainen on valoisa, iloinen, voi-
makas ja huomion herittdva viri. Jos keltaisesta
kukkaryhmdstd halutaan rauhallisempi ja ro-
manttisempi, sithen valitaan keltaisen vaaleita
sdvyjd. Keltainen sopii kitkatta yhteen valkoi-
sen ja sinisen kanssa.



RISUISESTA RYTEIKOSTA
LUMOAVAKSI
METSAPUUTARHAKSI!

Voit perustaa metsdpuutarhan minne tahansa -
mutta luontevimmin toki tontille, jolla jo kasvaa
metsdd tal joukko puita. Kun metsdpuutarha
perustuu alueen luontaiseen kasvillisuuteen,
rakentamisen kustannukset ja tyotaakka pysyudt
kurissa. Metsdnpohjaa voi kaunistaa ja sen vaurioita
korjata hyodyntamadlld kunttaa eli mustikan, puolukan
ja kanervien peittdmadd siirtovarvikkoa. Puiden alle
istutetut kukkivat pensaat ja perennat menestyudt
ilman jatkuvaa kastelua, lannoittamista ja kalkitusta.
Kasvupaikan oloja parantamalla metsdpuutarhassa
vithtyvdt myos vaateliaammat ja syotduvdtkin kasuit.

Tutustu Kirjan esimerkkeihin suomalaisista
metsdpuutarhoista, poimi asiantunteuvat ohjeet ja
vinkit - ja tee upeiden kuvien seurassa lumoava
nojatuolimatka keskelle kauneutta.

Ensimmudisen kotimaisen
metsdpuutarhakirjan tekijat
tuntevat aiheensa. Puutarha-
litton kasviasiantuntija Ella
Rdty on puutarhasuunnittelun
ja kasvitietdmyksen vertaansa
vailla oleva osaaja. Hanna
Marttinen on koulutukseltaan
sekd valokuvaaja etta
puutarhuri.
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