
Voit perustaa metsäpuutarhan minne tahansa – 

mutta luontevimmin toki tontille, jolla jo kasvaa 

metsää tai joukko puita. Kun metsäpuutarha  

perustuu alueen luontaiseen kasvillisuuteen, 

rakentamisen kustannukset ja työtaakka pysyvät 

kurissa. Metsänpohjaa voi kaunistaa ja sen vaurioita 

korjata hyödyntämällä kunttaa eli mustikan, puolukan 

ja kanervien peittämää siirtovarvikkoa. Puiden alle 

istutetut kukkivat pensaat ja perennat menestyvät 

ilman jatkuvaa kastelua, lannoittamista ja kalkitusta. 

Kasvupaikan oloja parantamalla metsäpuutarhassa 

viihtyvät myös vaateliaammat ja syötävätkin kasvit.

Tutustu kirjan esimerkkeihin suomalaisista 

metsäpuutarhoista, poimi asiantuntevat ohjeet ja 

vinkit – ja tee upeiden kuvien seurassa lumoava 

nojatuolimatka keskelle kauneutta.

67.3   ISBN 978-951-0-39951-4   www.wSoy.fI

e
l

l
a

 r
ä

T
y

  h
a

N
N

a
 M

a
r

T
T

IN
e

N

w s oy

rISuISeSTa ryTeIKöSTä
luMoaVaKSI  
MeTSäPuuTarhaKSI! 

s
u

o
m

a
l

a
in

e
n

 m
e

t
s

ä
p

u
u

t
a

r
h

a

ensimmäisen kotimaisen 

metsäpuutarhakirjan tekijät 

tuntevat aiheensa. Puutarha- 

liiton kasviasiantuntija ella 

räty on puutarhasuunnittelun 

ja kasvitietämyksen vertaansa 

vailla oleva osaaja. hanna 

Marttinen on koulutukseltaan 

sekä valokuvaaja että 

puutarhuri.

9 789510 399514



metsäpuutarha

w e r n e r s ö d e r s t r ö m o s a k e y h t i ö  h e l s i n k i

ella räty hanna marttinen



© Tekijät ja WSOY 2014

Teksti ja piirrokset © Ella Räty

Valokuvat © Hanna Marttinen/Studio Kiiltomato ja Ella Räty
Graafinen suunnittelu ja taitto Sanna-Reeta Meilahti
Toimitus Hilkka Opas

ISBN 978-951-0-39951-4

Painettu EU:ssa



Kasvualusta 119

 maanparannus  120

 Kompostointi 121

 lannoitus ja kalkitus 122

 Kasvualustan syvyys ja muoto 123

 Katteet 123

 rajaukset 125

puiden ja pensaiden hoito 126

 metsiköt  128

 puiden astiataimet 131

 pensaat 134

 Köynnökset 137

ruohojen ja metsänpohjan hoito 138

 perennat 140

 sipulikasvit 141

 metsänpohja 142

Kasvinsuojelu 146

 tuhoeläimet 148

 Kasvitaudit 150

 rikkakasvit 152

raKenteita 154

 polut 156

 portaat 159

 aidat ja muurit  161

 oleskelualueet 163

 vesiaiheet 166

haKemisto 168

Kuvaluettelo  176

hyödyllinen ja Kaunis 10

 Kotimainen ulkomaisin maustein 12

 Kesämökillä ja kaupungissa 13

 hyödyllinen metsäpuutarha 14

 eläinten koti 15

 Kasvit kasvupaikan ehdoilla 17

 Kasviryhmien sommittelua 18

 muotojen leikkiä 18

 Koko ja pinta 20

 väreillä draamaa tai harmoniaa  22

luKijalle 6

Kärhöpilareita ja Kasvimattoja 28

puutarha aurinKoisessa männiKössä 34

Kesäilta rhodometsässä 44

KevätKuKKia KaupunKipihalla 52

Kesäparatiisi järven rannalla 60

eKsotiiKKaa varsinais-suomessa 66

lehtomaiset metsät 78

tuore Kangasmetsä 88

KuivahKo Kangas 96

Kuiva Kangas ja Kallio 104

KosteiKKo 110

 8 Metsän ja  
puutarhan liitto

26 suoMalaisia  
Metsäpuutarhoja

76 KasvupaiKKatyypit

116 Metsäpuutarhan  
perustaMinen  

ja hoito

sisällys



Lukijalle
Pidät kädessäsi ensimmäistä kotimaista metsäpuutarhakirjaa. Sen avulla luot 

unelmiesi puutarhan: helppohoitoisen, kauniin ja ympäristöönsä sopivan. 

Kun tutustut kirjassa esiteltäviin suomalaisiin metsäpuutarhoihin, huomaat 

että ne ovat yhtä erilaisia kuin metsämme. Puutarha voi olla rehevä tai karu, 

aurinkoinen tai viileän varjoisa, täynnä kirkkaanvärisiä kukkia tai hillitysti 

vihreän eri sävyjä toistavia saniaisia ja lehtiperennoja – juuri sellainen kuin 

haluat.

Metsäpuutarha voi olla muutaman neliömetrin tai monen hehtaarin 

kokoinen – ja se sopii lähes minne tahansa. Sen voi perustaa kaupunkipihalle, 

kesämökkiä ympäröivään metsään, pellolle tai vaikka autiolle tontille vailla 

ensimmäistäkään puuta. Tiheään asutussa taajamassa tällaisen puutarhan 

luontevin paikka on tontin reunalla, missä puilla ja pensailla riittää tilaa 

kasvaa. Kesämökin ympäristö sopii erityisen hyvin, sillä yleensä palstalla 

kasvaa ennestään metsä tai joukko puita.

Kun puutarha perustuu alueen luontaiseen kasvillisuuteen, toisin sanoen 

metsätyyppiin, rakentamisen kustannukset pysyvät kurissa eikä puutarhasta 

tule uuvuttavaa työmaata. Varvikkoa tai sammalikkoa ei tarvitse repiä 

pois nurmikon tieltä. Puiden alle istutetaan pensaita ja perennoja, jotka 

menestyvät paikalla ilman jatkuvaa kastelua, lannoittamista ja kalkitusta.

Kasvupaikan oloja voi kuitenkin halutessaan parantaa niin, että 

metsäpuutarhassa viihtyvät myös vaateliaat atsaleat, magnoliat ja tulppaanit. 

Karukin paikka muuttuu nopeasti viljavaksi esimerkiksi kohopenkkien avulla. 

Kasvualustan perustamisen ja kasvien hoidon lisäksi kerromme kuinka 

tehdä polkuja, muureja, aitoja, vesiaiheita ja oleskelualueita. Kirjaan valitut 

rakenteet ovat mahdollisimman yksinkertaisia ja helppoja tehdä – jopa ilman 

aiempaa kokemusta rakentamisesta.

Onnistumisen iloa toivottaen

Tekijät
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Hyödyllinen ja kaunis
suoMalainenMetsäpuutarhavoimuistuttaaulkomaisia

esikuviaanalppiruusuineenjaeksoottisinekukkineen,mutta

yhtähyvinsevoiperustuapuhtaastikotoisiinaineksiin.

kasvillisuuttavoivathallitakoristekasvittaisyötäväthyötylajit.

Metsäpuutarhavoisijaitamaaseudunrauhassakesämökkitontilla

taipikkupihallasuurkaupunginvilskeessä,jasevoiollalähes

luonnontilainentaivoimakkaastirakennettu.

Metsäpuutarhantunnelmavaihteleevaloisuudenmukaan:

aurinkoinen,kukkiviakasvejapursuavapuutarhaonrakennettu

männikkööntaikoivikkoon.kuustenjavaahteroidenalla

syvässävarjossakasvillisuuttahallitsevatsaniaiset,sammaletja

lehtiperennat.kasviryhmiensuunnittelussavainmielikuvitus

onrajana,sillälehtienjakukkienmuoto-,koko-javärikirjoon

ehtymätön.Myösrakenteetvoisävyttäämieleisikseen.rauhal-

lisestatunnelmastapitävävalitseeneutraalejajapastellisävyjä.

lämmintunnelmasyntyypunaisenjakeltaisensävyistä,

vilpoisajaavarasinisestä.
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kotimainen
ulkomaisinmaustein
sanametsäpuutarhasaattaaherättäämielikuvia
rehevästikasvavistajakukkivistatammi-,alppi-
ruusu-japyökkimetsistä,joidenpohjallanou-
see saniaisia, sinililjoja ja metsätulppaaneja.
Mielikuvatovatperäisinmaailmantunnetuim-
mistametsäpuutarhoista,kutenenglanninkew
Gardens,hollanninkeukenhof,pohjois-italian
VillatarantotaivaikkapalongwoodGardens
yhdysvalloissa.

yleensäulkomainenmetsäpuutarhaonpe-
rustettumaastoon,jokavastaaviljavuudeltaan
meidänlehtometsiämme.suomessaaidotrun-
sasravinteiset lehdotovatkuitenkinharvinai-
sia –niitäonvainyksiprosenttimetsäpinta-
alasta. Vain harvalla on onni omistaa lehto,
muttamonellaonpeltoataipehmeääpuutarha-
maata, johonvoi rakentaamelkovähällä vai-

vallaulkomaistenesikuvienkaltaisenrehevän
metsäpuutarhan.

jostaasmetsäpuutarhaperustetaantyypil-
liseen suomalaiseen kuivahkoon ja niukka-
ravinteiseenkangasmetsään,siitäsaalehtomai-
senvaintekemällälujastitöitä:lannoittamalla
jakalkitsemallakasvualustaa,kaivamallaylös
puiden juuria, asentamalla juurimattoja ja
rakentamallakohopenkkejä.helpommallapää-
see,kuneipyrimuuttamaankasvupaikkaa ja
maisemaatäysintoisenlaiseksi.Miksihävittää
vaaleanharmaanahohtavajäkälikkötaipuolu-
kanvarvutjakorvatanesipulikasveilla,saniai-
sillajanurmikolla,jotkakuitenkinkituvatka-
russakangasmaassa?

Vaikkaparhaimmatulkomaisetmetsäpuu-
tarhatsaavathengityksensalpautumaan ihas-
tuksesta,suomalainenmetsäpuutarhavoiolla
yhtäihana.sevainnäyttäätoisenlaiselta.Met-
siämmejopakadehditaanmaissa,missämetsät
onhävitettypeltojenjaasutuksentieltä.Meillä

suomen ilmastossa viihtyy moni ulkomainen puu ja pensas. Niinpä metsäpuutarhaan voi hyvin ottaa 
vaikutteita ja kasvilajeja vaikkapa Japanista. 
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on lukuisia erilaisia metsätyyppejä: kuivia
kalliometsiä,kosteitakorpia,aurinkoisiakoivi-
koita ja jyhkeitä männikköjä. suomalainen
metsäpuutarhavoiperustuaomiinmetsätyyp-
peihimme,joidenkasvillisuuttavoihalutessaan
rikastaaeksoottisillalajeilla.

kesämökilläja
kaupungissa
rajametsän,metsäpuutarhanjapuutarhanvä-
lilläonliukuva.kesämökkienympäristösopii
erityisenhyvinmetsäpuutarhalle, jonkayleis-
ilme on luonnonmukainen. aidoimmillaan
metsäpuutarhaonperustettumetsäänjasiellä
kasvaa pelkästään metsäkasveja – kotimai-
siajamahdollisestiulkomaisialajeja.Mitälä-
hempänä luonnonvaraista aluetta metsäpuu-
tarhasijaitsee,sitätoivottavampaaonistuttaa
vainkotimaisialajeja.luontoommeonpäässyt

leviämäänjoliikaahaitallisiavieraslajeja,jotka
syrjäyttävätalkuperäisiäkasvejajaeläimiä.puh-
taassametsäpuutarhassametsänpohjasamma-
lineenjavarpuineensäästetäänjavälttämätön
liikkuminenohjataanpoluille.

Metsäpuutarha taajamassa 

kaupungeissajakylissämetsäpuutarhamuistut-
taa yleensä enemmän perinteistä puutarhaa
kuinmetsää. pihoilla on salaojitus, sähkö- ja
puhelinkaapeleita jamuita rakenteita, joiden
vuoksi puusto ei voi olla kovin tiheä. asuin-
rakennusten ympäristössä myös liikutaan ja
oleillaan jatkuvasti,minkävuoksivarvikko ja
sammalikko korvataan tallaamista sietävällä
nurmikollatainiityllä.tontinreunoiltavoikui-
tenkin löytyä tilaa ikiomalle varvikolle, josta
voipoimiamustikatjapuolukat.

Metsäpuutarhansisälläkinvoiollaerilaisia
osia.Voimakkaimminrakennetutosatsijoittuvat
lähimmäksiasuinrakennustajaoleskelualuetta.
Mitäkauemmastontinreunoillemennään,sitä
puustoisempijavillimpipuutarhasaaolla.

Hoidetaan kuin puistometsä

Metsäpuutarhaeiolekoskaanyksilajistatalous-
metsää,jossapyritäänkasvattamaanmahdolli-
simman paljonmyytävää puuta ja puut ovat
samanikäisiä.Metsäpuutarhaneri-ikäisetpuut
ja pensaat vanhenevat ja kuolevat eri tahtiin
eikämetsikköä tarvitseuudistettaessahakata
alaskokonaan.

Metsäpuutarhaonihmisten,eläintenjakas-
vienelinympäristöä.Mitäuseampilajimetsä-
puutarhassaviihtyy,sitäparempi.Monilajinen
kasvillisuusjaeliöstökestääympäristönäkilli-
siämuutoksia,myrskyjäjatauteja.Monimuotoi-
suudenvoivarmistaapitämälläosanmetsästä
luonnontilaisenajajättämällämaastoonkeloja,
lahoavia lehtipuita jakantoja.erityisestikan-
nattaasuojellalehtoja,aarniometsiä,kallioita,
harjuja,rantoja,soita,puronvarsiajavaikkapa
yksittäisiäsiirtolohkareita.

Monimuotoinen metsäpuutarha on myös
monikerroksinen.puidenlatvuksetmuodostavat
puutarhankaton:noin20metrinkorkeudessa
huojuvat tuulessa suurimpien puiden latvuk-
set,niidenallakohtivaloakurottelevatpienten
puidenlatvat.pensaikkokasvaa1–3metrinkor-
keudessa. kenttäkerrosta hallitsevatmonivuo-
tisetkukkakasvit,saniaisetjaheinät.alimpana
metsänpohjallaerottuvatsammaletjajäkälät.

taajamassa metsäpuutarha on helpointa sijoittaa tontin reunalle, 
missä ajoväylät, laatoitukset ja kaapelit eivät haittaa puiden ja 
pensaiden kasvua.
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hyödyllinen
metsäpuutarha

kasvillisuus on erityisen runsasta metsäpuu-
tarhassasenmonienkerrostenansiosta.runsas
kasvillisuus parantaa pienilmastoa monin
tavoin. se suojaa sekä paahtavalta auringolta
että hyiseltä tuulelta. lehdet sitovat pölyä,
nokeajamuitailmanepäpuhtauksia.tienvar-
renmetsikössäpuutjapensaatvaimentavatme-
luajaantavatnäkösuojaa.

puidenansiostametsäpuutarhassaonsuo-
jaisajaintiimitunnelma,jollaistaeivoitavoit-
taapellollataihiekkarannalla.tuulenjavalon
leikki lehdistössä luo alati vaihtuvan ääni- ja
valomaiseman.Metsäpuineenonkuinlohdut-
tavasyli,jossalevotonmielirauhoittuujaarki-
huoletlievenevät.tuoretutkimustodistaa,että
joparakennustenpuisetsisäpinnatlämmittävät
ihmismieltä.nevähentävätstressiäjaparanta-
vatunenlaatua.

Käsityöaineksia

Vaikkei metsäpuutarha ole talousmetsää, voi
siellä kasvattaa vaikkapa harvinaisia puu-
aineksiaomiintarpeisiin.talousmetsissäviljel-
lään lähes yksinomaan rauduskoivua, kuusta
jamäntyä.puutöidentekijätkaipaavatkuiten-
kinenemmänvisakoivua,katajaa,lehtikuusta
ja pihlajaa. haapa sopisi saunan lauteisiin ja
leppä kalojen savustukseen. puutöistä innos-
tuneellepahkat,kävytjakoivuntuohikinovat
arvokkaitaaineksia.

Ravintoa ja mausteita

Metsäpuutarhavoitarjotayhtärunsaansadon
kuinpeltotaikeittiökasvimaa.kasvitvainovat
eri lajia:kunkasvimaalla japellollaviljellään
juureksiajavihanneksia,metsäpuutarhassavaa-
litaanpuolukka- jamustikkavarvikoita, lakka-
soita,mesimarjojajasieniä.

kuusikoissa nousevat herkkutatit, haapa-
rouskujaviinihapero.koivikoissaviihtyvätkan-
tarelli,mustatorvisieni ja koivunpunikkitatti,
männiköstä taas poimitaan männynherkku-
tatteja,kangasrouskujajasuppilovahveroita.

Metsäpuutarhankasvillisuusvoi jopakoos-
tua pelkästään ravintokasveista, kuten pensas-
mustikoista,herukoista,taikinamarjasta,tuomi-

avaa näkymiä

Metsäpuutarhaan kuuluu valon ja varjon vaihtelu. Männikkö 
on aurinkoisempi kuin runsasravinteinen lehto tai kuusikko. 
Valo-oloihin saadaan vaihtelua aukoilla ja tiheiköillä. Reunoille 
istutetaan avoimien paikkojen valokasveja sekä jokapaikan lajeja, 
metsikön sisään varjolajeja.

Kauneimpiin kohteisiin, kuten rannalle, niitylle tai vaikkapa 
jyhkeälle kalliolle, avataan näkymiä raivaamalla puustoa. Myös 
polkujen ympäristöä kannattaa harventaa.

pihlajista ja makeapihlajista sekä marjovista
varvuistamme. köynnöksistä ainakin humala,
laikkuköynnöksetjapalsami-elisitruunaköynnös
tuottavatsatoavarjoisassametsäpuutarhassa.
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eläintenkoti
Metsäonlukuisieneläintenelinympäristö.kas-
vitjaihmiskuntaeivättulisitoimeenvaikkapa
ilmanpölyttäjiäjakasvintuhoojienluontaisia
vihollisia,kutenleppäpirkkoja,kukkakärpäsiä,
siiliä, lepakoita ja hyönteissyöjälintuja. käär-
meet,pöllötjahaukatpitävätkurissamyyrätja
kanit.Muunmuassaoravajasiemenilläelävät
linnutlevittävättehokkaastikasvejakauaskin
alkuperäiseltäpaikaltaan.

Metsäpuutarhaan jätettävät koskematto-
mat tiheiköt ja aluskasvillisuus varmistavat,
että linnuilla on suojaisia pesintä- ja ruoka-
paikkoja.rehevissäojissajapuronvarsillaviih-
tyvät yölinnut, kuten viita- ja luhtakerttunen
sekä pensassirkkalintu. risukasat poltetaan
vastaelo–syyskuussa,jottaniissäpesivätlinnut
ovatvarmastiehtineetkasvattaapoikasensaai-
kuisiksi.Myöshalkopinotjapuukasatovatlin-
nuillejalepakoillemieluisiaoleskelupaikkoja.
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kintapaikallaonhyväollapensaita,katajia ja
kuusennäreitä,joihinpikkulinnutpääsevätpa-
koonsaalistajia.lintujentalvehtimistahelpot-
tavat myös puutarhaan jätettävät talven-
törröttäjät.jäykkävartisettalventörröttäjätovat
monivuotisiakukkakasveja,jotkavaristavatsie-
menensähangenpinnalle,mistäsiemenetkan-
tautuvattuulenjasulamisvesienmukanakauas
emokasvista.luonnonvaraisissakasveissamme
on noin 200 talventörröttäjää. Moni talven-
törröttäjäkuuluumykerökukkaisiintaihuuli-
jasarjakukkaistenheimoon.

Mikäänpuueiolearvoton,silläesimerkiksi
roskapuiksi leimatut raita, haapa ja pihlajat
ovatvälttämättömiäravinnonlähteitämonille
eläimille.hirvi-jajäniseläimetkaluavattalvella
haavan japihlajien runkoja javersoja.kukki-
vat raidat ja pajut tarjoavat ravintoa varhais-
keväälläliikkeellelähtevilleperhosillejamuille
hyönteisille.

Houkuttele hyönteisiä

eläimiävoihoukutellametsäpuutarhaanmonin
tavoin:kolopuilla,linnunpöntöillä,siiliental-
vehtimispesillä,talviruokinnalla,talventörröt-
täjäkasveilla,mesikasveillajajopavartavasten
hyönteisillesuunnitelluillahyönteishotelleilla.

päiväperhosetväheneväthälyttävästi,sillä
kannankehitystämittaavanindeksinmukaan
määräonpienentynyt lähespuoleenvuosina
1990–2011.yksisyyperhostenkatoamiseenon
sopivienelinympäristöjen,kutenniittyjen,vä-
heneminen ja kasvillisuuden yksipuolistumi-
nen. rakennetulle ympäristölle tyypillinen
puutarha leikattuine nurmikoineen, jaloruu-
suineen japelargoneineenei juurikaantarjoa
aikuisilleperhosillemesikasvejaeikä toukille
ravintoa.

kemialliset torjunta-aineet ja lannoitteet
voivatmyösollahaitaksiperhosille.nyttiede-
täänjovarmasti,ettätiettyihinkasvinsuojelu-
aineisiin sisältyvät neonikotinoidit tappavat
mehiläisiä.

Metsän perhoset

Mahdollisimmanluonnonmukaisestihoidettu
metsäpuutarhasopiierinomaisestiperhosilleja
muillehyönteisille.kangasmetsissä,kallioillaja
soillaonihanomaperhoslajistonsa.kunmetsä-
puutarhassaontiheikköjenlisäksiavoimempia
kukkiviaalueita,saadaanihaillamyösniittyjen
runsastaperhoslajistoa.

hyönteishotelli tarjoaa suoja- ja pesimäpaikkoja puutarhan hyöty eliöille, 
kuten leppäkertuille, harsokorennoille, perhosille ja villimehiläisille. 
Hyönteishotelli sijoitetaan aurinkoiselle, tuulelta ja sateelta suojatulle 
paikalle, 1–2 metrin korkeudelle kasvillisuuden yläpuolelle. Sen voi   
ripustaa myös seinustalle, pensasaitaan tai jopa kerrostalon parvekkeelle.

lahoava puu on tarpeen lukuisille hyön-
teisille, itiökasveille, sienille ja jäkälille sekä
tikoillejapalokärjelle.tikatsyövätlahoavista
puistajakannoistahyönteistentoukkiajahak-
kaavatpuihinpesäkoloja.Metsikönkolopuiksi
valitaanpaksurunkoisiavanhojapuita.kuivilla
maillakolopuuvoiollamänty.lehdoissajatuo-
reillamaillakolopuiksisopivatlehtipuut,kuten
haapa,tuomi,koivu,leppä,raitajapihlaja.

Talviruokintaa

talviruokintaauttaa lintuja selviytymäänkyl-
män kauden yli seuraavaan kevääseen. ruo-
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pitmääritetäänkarkeastiallaolevallakysymys-
sarjalla. kysymyssarja alkaa kasvupaikkojen
runsasravinteisimmasta päästä. kun tontilta
löytyytiettyjätunnus-eliopaskasvejakohtalai-
senrunsaasti,kasvupaikkatyyppionselvitetty.
toisinaanyksikinlajivoiratkaistakasvupaikka-
tyypin,jossitätavataanrunsaana.lisäksimuu-
tamasta kohdasta tonttia voi tutkia, kuinka
syvähumuskerroson.

onkotontillariittävästilehtoisuutta?onko
riittävästi lehtokasveja, kuten taikinamarjaa,
koiranheittä, lehtokuusamaa, näsiää tai
pähkinäpensasta sekä jaloja lehtipuita, kuten
saarnea,jalaviataitammea?

onko alueella riittävästi ruohoisuutta eli
lehtomaisen kankaan kasveja varpujen jou-
kossa?tunnuskasvejaovatmuunmuassakäen-
kaali, metsäkurjenpolvi, metsäimarre, nurmi-
tädykejapitkärönsyinenlillukka.

onkometsikössäriittävästimustikkaisuut-
ta?tuoreessakangasmetsässämustikkakasvaa
rehevänä.runsaanatavataanmyöspuolukkaa,
metsämaitikkaa,metsätähteä,oravanmarjaaja
vanamoa.

onkoalueellariittävästipuolukkaisuuttaeli
kuivahkonkankaantunnusmerkkejä?Varvuista

metsän mesikasveja

kanerva
kultapiisku
kuusamat
maksaruohot
mustikka
nauhukset

ohdakkeet
orvokit
pajut
raita
syreenit
varjolilja

ritariperhonenlenteleesoilla,kosteillanii-
tyilläjametsäteidenvarsilla.naarasmuniisarja-
kukkaisten kasvien, etenkin karhun- ja suo-
putken,tuoreimmillelehdille.sitruunaperhonen
onyksikeväänmerkeistäjayleinenmetsäisillä
alueilla ja sekametsissä, missä tavataan sen
ravintokasveja korpi- ja orapaatsamaa. haapa-
perhonenviihtyyrehevissälehti-jasekametsissä,
joissakasvaahaapaa japoppeleita.suruvaippa
suosiikosteitakoivikoitajasoitajamuniipaju-
jen,koivujen,jalavienjahaavanoksille.

kasvitkasvupaikan
ehdoilla

Metsäpuutarha on helpointa perustaa niiden
kasvilajien varaan, jotka menestyvät alueella
luonnostaan.kuivaankangasmaastoon istute-
taansiiskuivanjaniukkaravinteisenmaanla-
jeja. toista ääripäätä edustavaan, tuoreeseen
runsasravinteiseenlehtoontaasvoiistuttaavaa-
teliaitakinkasveja.ihannetapauksessakasviton
valittuniintarkoinkasvupaikanehdoilla,että
neviihtyvätvaikkeiniidenistutuspaikalletuoda
lainkaankasvualustaa,lannoitteitajakalkkia!

jottakasvivalintaonnistuisi,onselvitettävä
ensintontineriosienkasvuolosuhteeteliva-
loisuussekämaanravinteisuusjakosteus.ne
voiarvioidaalueellatavattavienkasvienjanii-
denrehevyydensekähumuskerroksenpaksuu-
denperusteella.

Kasvupaikkojen kysymyssarja

sivuilla 76–115 selostetaan kasvupaikkatyyp-
pien tuntomerkit sekä eri kasvupaikkatyyp-
peihinsopivatpuutarhalajit,jotkatäydentävät
luontaisiametsäkasvejamme.kasvupaikkatyy-
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runsainonpuolukka,muttapohjois-suomessa
variksenmarja. kuivahkolla kankaalla kasvaa
jäkäliäkin.

onko alueella riittävästi kanervaisuutta
eli kuivan kankaan tunnusmerkkejä? kenttä-
kerrostahallitseekanerva,pohjoisessavariksen-
marja.ruohovartisiakasvejatavataansatunnai-
sesti.jäkäliäkasvaarunsaasti.

onko alueella riittävästi jäkäläisyyttä eli
karukkokankaan tunnusmerkkejä? karukkoa
peittää lähesyhtenäinen jäkäläkasvusto.ruo-
hoja japensaitatavataanäärimmäisenvähän,
jamäntyjakatajakasvavatkituliaana.

kasviryhmien
sommittelua
Vastakohdat ovat mielenkiintoisia ja koros-
tavat toisiaan. istutusryhmässä voi olla vaik-
kapatummanvihreitähavukasvejasekävalko-
ja keltakirjavalehtisiä perennoja ja pensaita.
Vastakohtialuodaanmyöskokoeroillasekäeri-
laisillamuodoillajapintarakenteilla.

Vaikka puutarhassa pyritään vaihtelevuu-
teen ja monimuotoisuuteen, ei pidä mennä
liiallisuuksiinlukuisillayksityiskohdilla,jotka
tekevät puutarhasta levottoman ja sekavan.
tasapaino saavutetaan valitsemalla pienialai-
seen puutarhaan yksi hallitseva elementti ja
isoon puutarhaan yksi johtoteema kuhunkin
puutarhanosaan.esimerkiksipuustosta2/3voi

olla paikkaan sopivaa peruspuulajia ja loppu
kolmannesmuitapuulajeja.

luonnossamuodot ovat polveilevia ja vi-
noja,siksiihmisentekemätviivasuoratpolut,
tiet ja muut rakenteet vaikuttavat kovilta ja
keinotekoisilta.istutusryhmätkintehdäänmie-
luiten reunoiltaan kaareviksi ja muodoiltaan
epäsymmetrisiksi.

Muotojenleikkiä

Muotoonkasvientärkeinesteettinenominai-
suus. se korostuu puilla ja pensailla, joiden
rungotjaoksistoerottuvatpuutarhassaympäri
vuoden.kukkakasvienversotsensijaankuole-
vat japainuvatmaatamyötensyksyllä.köyn-
nöksien muoto on epämääräinen ja tuenta-
tavasta riippuen putousmainen, pilarimainen
taikuinsuihkulähde.

Voimakkaastirakennetuillaalueilla,kuten
bulevardeilla ja muotopuutarhoissa pyritään
usein muotojen yhtenäisyyteen: kujanteissa
puutovatyhtälajiasekäsamankokoisiaja-ikäi-
siä.Metsäpuutarhantyyliintaaskuuluvatepä-
symmetriset muodot ja vastakohdat. esimer-
kiksikasviryhmässäpystysuorienpilarikatajien
viereenistutetaanpallotuijiataimarjaomena-
pensaita,joillaonvaakasuoratoksat.

Latvukset

puun japensaan latvusvoiollapilarimainen,
maljamainen,vaakasuora,riippuvataipyöreä.
pystyt pilarimaiset muodot ohjaavat kat-
seen tehokkaasti haluttuun suuntaan, mitä
hyödynnetään puukujanteissa ja leikatuissa
pensasaidoissa.

eri lajien latvukset suodattavat eri tavoin
auringon valon:männyn, koivun, kirsikoiden
jajalopähkinänallaonvaloisaa,kuntaaskuusi
jametsävaahteratuntuvatvievänkaikenvalon.
isonvaahteranallamenestyvätvainaniharvat
kasvit,mutta sen alle voimennä suojaan sa-
teelta ja sijoittaa vaikkapa penkin istuskelua
varten.

Kukintoja

puutjapensaatmuodostavatmetsäpuutarhan
peruskasvillisuuden. perennat, saniaiset, hei-
nät,sipulikasvitjayksivuotisetkukatkeräävät
kuitenkinuseinenitenhuomiota.niitätarkas-kallionauhus ja amiraaliperhonen.
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vastavärien kasviryhmä

Violetti ja keltainen sekä sininen ja oranssi eri 
 sävyissään ovat vastavärejä. Näiden ahkerasti 
kukkivien perennojen kukinta painottuu 
keski- ja loppukesään. Mantšuriankurjenpolvi ja  
huiskunauhus kukkivat aina syyspakkasiin saakka.

1 mantšuriankurjenpolvi
2 huiskunauhus
3 kallionauhus
4 tähkätädyke
5 metsälauha

123

4

5

lauhat ovat hoitoa kaipaamattomia koristeheiniä. mantšuriankurjenpolvi kukkii keskikesästä talven tuloon.
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tellaanlähietäisyydeltä,janiidenmuoto-,koko-
javärikirjoonehtymätön.

pystytkapeattähkäkukinnotvastaavatku-
kissapilarimaisiapuita.heinistäkastikoillaja
siniheinälläon tähkämäisetkukinnot.Metsä-
puutarhanhämyssäviihtyvätmuunmuassaki-
mikit,lapin-javaltikkanauhus,lehtopähkämö,
lehtosalvia,sormustinkukatsekätähkä-javir-
giniantädyke.kurjenmiekkojenmiekkamaisilla
jasarojenheinämäisillälehdilläluodaansama
vaikutelmakuinpystyilläkukinnoilla.

röyhykukintoisiaperennojaedustavatjalo-,
mesi- ja töyhtöangervot.Myös näillä heinillä
onilmavatleveätröyhykukinnot:lauhat,mam-
muttiheinät ja siniheinä ’transparent’. sarjat
jamuutsateenvarjomaisetkukinnoterottuvat
erityisenhyvin kapeiden ja pystyjen kukkien
rinnalla.sateenvarjomaisetkukinnotonmuun
muassa kärsämöillä, punalatvoilla ja lehto-
ängelmällä.

Mykerökukkaisten heimossa on lukuisia
kasveja, joiden kukinnotmuistuttavat palloja,
aurinkoja tai nappeja. niitä onmuunmuassa
astereilla, tähtiputkilla, pallo-ohdakkeilla ja
piikkiputkilla.

kokojapinta

kasviryhmäänkootaanerikokoisialehtiäjakas-
veja.pelkätpienetlehdettaikukattekevätnä-
kymästäsekavan,silläkiintopisteetpuuttuvat.
jostaasryhmässäonvainisojalehtiäjakukin-
toja,näkymästätuleeylenpalttinen.

pienet lehdet ja kukat näyttävät sulautu-
vantaustaan,kuntaasisotkasvinosattuntuvat
olevanlähellä.koskaisotlehdetovattyypilli-
siäkosteanjaravinteikkaanmaankasveille,ne
luovatrehevyydentuntua.

runkojen, lehtien ja jopa kukkien pinta-
rakenne eli tekstuuri erottuu parhaiten peh-
meässäiltavalossa,keväällälehtienollessanuo-
ria ja lehtienollessaisokokoisia.ehyet,sileät
jakiiltäväpintaiset lehdetsekäpuidenrungot
näyttävätkovilta.pehmeänvastakohdanmuo-
dostavat esimerkiksi utuiset röyhykukinnot,
syväänliuskoittuneetjaloangervojenjaängel-
mienlehdet.Myöshimmeät,valkokarvaisetleh-
detnäyttävätpehmeiltä.

komeasinikuunliljan syväsuoniset lehdet näyttävät ryppypintaisilta.
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pastellinen väriharmonia 
Väriympyrästä voi valita vaikkapa kolmanneksen, 
johon sisältyy sinistä, violettia ja punaista. Kun 
perusväreihin sekoitetaan valkoista, niistä tulee 
pehmeän pastellisävyisiä. Tämän kasviryhmän 
kukinta painottuu kevääseen. Kasvupaikaksi  
valitaan hikevä, paksumultainen puolivarjo.

1 atsalea
2 pikkukurjenmiekka
3 jouluruusu
4 rönsytiarella

1

2

3

4

kaukasianpioni kukkii kevätkesällä samaan aikaan 
kuin varhaiset atsaleat.

kevätatsalea menestyy Keski-Suomen korkeudella saakka.
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Väreillädraamaa
taiharmoniaa

kukattekevätpuutarhanväripaletistaehtymät-
tömän.täälläpohjolassapuutarhanvärimaail-
maahallitsevatkuitenkinnoinseitsemänkuu-
kaudenajanlumenkuorruttamatrungot,oksat,
siemenetjaainavihannatlehdistöt.

Valo näyttää erilaiselta eri vuodenaikoina
ja eri aikaan vuorokaudesta. Valo puolestaan
vaikuttaaväreihin.Vaaleatjakylmätvärit,ku-
tenvalkoinenjavaaleansininen,näyttävätkau-
neimmiltavarjossasekäaamu-jailtahämyssä,
muttavoimakkaassavalossanehäviävätympä-
ristöön.oranssijapunainentaasloistavatkirk-
kaassa auringonpaisteessa,mutta siimeksessä
niidenhehkuhimmenee.heinienjaerityisen
sirojen kukintojen kauneus tulee esiin sivu-
valossa,kunauringonviimeisetsäteetkultaa-
vatkorretjaröyhykukinnot.

Väriympyrä

kukkivissa kasviryhmissä yhdistellään ennen
kaikkeavärejä.yhdisteleminenhelpottuukun
kasviryhmääntaitiettyynosaanpuutarhaava-
litaan vainmuutamia hallitsevia värejä. Väri-
ympyrä auttaa valitsemaan vaikuttavimmat
väriyhdistelmät.

lämpimät värit keltavihreästä punaiseen
vievät väriympyrästäpuolet. toisellepuolelle
sijoittuvatkylmätväritvioletinpunaisestavih-
reään. poimimalla kasviryhmään vaikkapa
väriympyrän puolikkaan, kolmanneksen tai
neljänneksenvärit, ryhmäon taatustiharmo-
ninen.

Vastaväritsijaitsevatvastakkaisillapuolilla
väriympyrää.tällaisiaovatesimerkiksisininen
ja oranssi, vihreä ja punainen sekä keltainen
javioletti.Vastaväreistäkoostuvakukkaryhmä
näyttääerityiseneloisalta.

Tasapainottavat värit

Vaaleanharmaa ja valkoinen käyvät kaikkiin
väriyhdistelmiin.netasapainottavatjarauhoit-
tavat.kunvalkokukkaisiataihopealehtisiäkas-
veja istutetaan keskenään ”riitelevien” värien
väliin, ne tekevät kasviryhmästäharmonisen.
sekävaaleanharmaaettävalkoinenkorostavat
muitavärejäjaerottuvathyvinvarjossajakesä-
yönhämärässä.

Myös lehdistön vihreys tasoittaa kukkien
toisinaan luonnottoman voimakkailta tuntu-
viavärejä.Vihreänlukuisatsävyttakaavat,ettei
täysinkukatonkaankasviryhmänäytätylsältä.
Muodikkaatlimetelikellanvihreätkukatovat
niin lähellä lehdistönvihreää,ettänekaipaa-
vatvastaparikseenvaikkapasinisävyisiälehtiä.

Lämpöä

Maanläheinen ruskea yhdistetään syksyyn,
sadonkorjuuseenjalakastumiseen.ruskeaon
myöshedelmien,siemenien,talventörröttäjien
jarunkojenväri.sitänäkeekesälläkinvaikkapa
mykerökukintojenkeskustoissa.

kevät ja syksy ovat keltaisten kukkien ai-
kaa,syksyllämaisemaahallitsevatmyöskellas-
tuvatlehdet.keltainenonvaloisa,iloinen,voi-
makasjahuomionherättäväväri.joskeltaisesta
kukkaryhmästä halutaan rauhallisempi ja ro-
manttisempi,siihenvalitaankeltaisenvaaleita
sävyjä.keltainensopiikitkattayhteenvalkoi-
senjasinisenkanssa.

punalehtinen japaninvaahtera ja valko kukkainen 
nyppykurjenpolvi.



Voit perustaa metsäpuutarhan minne tahansa – 

mutta luontevimmin toki tontille, jolla jo kasvaa 

metsää tai joukko puita. Kun metsäpuutarha  

perustuu alueen luontaiseen kasvillisuuteen, 

rakentamisen kustannukset ja työtaakka pysyvät 

kurissa. Metsänpohjaa voi kaunistaa ja sen vaurioita 

korjata hyödyntämällä kunttaa eli mustikan, puolukan 

ja kanervien peittämää siirtovarvikkoa. Puiden alle 

istutetut kukkivat pensaat ja perennat menestyvät 

ilman jatkuvaa kastelua, lannoittamista ja kalkitusta. 

Kasvupaikan oloja parantamalla metsäpuutarhassa 

viihtyvät myös vaateliaammat ja syötävätkin kasvit.

Tutustu kirjan esimerkkeihin suomalaisista 

metsäpuutarhoista, poimi asiantuntevat ohjeet ja 

vinkit – ja tee upeiden kuvien seurassa lumoava 

nojatuolimatka keskelle kauneutta.
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ensimmäisen kotimaisen 

metsäpuutarhakirjan tekijät 

tuntevat aiheensa. Puutarha- 

liiton kasviasiantuntija ella 

räty on puutarhasuunnittelun 

ja kasvitietämyksen vertaansa 

vailla oleva osaaja. hanna 

Marttinen on koulutukseltaan 

sekä valokuvaaja että 

puutarhuri.
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