


Taskulamppu

Kompassi
Sen kéytostd lisid
sivulla 40! Kynii
Kartta l?pe-rmena-
liinoja
Aurinkolasit
Muistikirja
Kiikari Peleji
Eliinten ja ihmisten Hetkiin, jolloin ei
etitarkkailuun! Ritarikypiiri muuta jaksa
(ei valttimaiton)
Aih! Auts!
Ei leikkauspoytdd eikd paareja, vaan
tarvikkeita, joilla parantaa pikku
|
haavat! Pikalaastaria
Tarvikepussi Desinfiointiainetta Pumpulia
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Alé leiki kamelia! faskuad

Vye, johon on kiinnitetty
taskuja, on sopiva paikka
muistikirjalle, kyndlle,
kolikoille ja pikku napos-
teltavalle. Ali tunge tas-
kuihin litkaa tavaraa:

litkkumisesi hankaloituu
— tai vyo saattaa ratketa!

Retkelle lihtiessd ei kannata ottaa

mukaan kaikkea mahdollista. Valitse
pienehké reppu, johon pakkaat ta-
varasi: raskaimmat alle, kevyimmit
piille. Sijoita repun pikkutaskuihin
ensiaputarvikkeet ja esineet, joita
uskot kiyttivisi useimmin.

Hyodylliset sdilytyspussit

\, ' Ota retkelle tyhjii paperipusseja,

: kangaspusseja tai maatuvia muovi-

\\ pusseja. Niihin voit kerdtd ruoan-

tihteet, jitteet ja metsistd 16ytamasi

\ esineet. Pussin pdilld voi istua, ja sii-
td saa jopa pienen sateenvarjon!
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Vaelluskengdit vai

tennistossut?

Jos patikoit jyrkilld kallioilla tai kii-
peilet vuorilla, tarvitset paksupoh-
jaiset kengit, jotta vilttyisit liukas-
tumisilta. Tasaisille metsdpoluille
sopivat kevyemmit tossut.

Lisdvoimia kepista

Kun retkeily on vienyt voimasi, et
kai silti tahdo, ettd sinua kannettai-
siin? Kéytd sudenpentujen tavoin
apunasi keppid. Saat siitd tukea ja
raivaat silld tietdsi tiheikkéjen ja
nokkosten ldpi. Soilla voit tutkia
maastoa kepin avulla ja ndin vilt-
tyd astumasta upottaviin kohtiin.

Lepotaukojen aikana voit koris-
tella keppidsi kaivertamalla sithen
vaikkapa kierteitd, ympyroitd tai
ristejd. Voit myds sitoa sithen nau-
han tai pienen maskotin.
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Veistd viisaasti

Veitsi on suurenmoinen apuviline,
mutta my0s vaarallinen. Varo siis, et-
tet leikkaa sormiasi! Sudenpentujen
mielestd hyvissd linkkuveitsessd on
kaksi terdd, isompi leikkaamiseen ja
kaivertamiseen, pienempi tarkkuutta
vaativiin t6ihin.

* Kun avaat linkku- < Kun veistit puuta, < Kun kddnnit fterin
veistd, pistd peukalon-  pidi veitsestd tiukasti takaisin varteen, tee se
Ryntesi terdssd olevaan  kiinni ja viilla itsestdsi  hitaastija piddi sormesi
uraan ja vedd ylospdin. — poispdin. varren alapuolella.
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Pidd veitsestdsi huolta

Linkkuveitsesi on hyvin hyédylli-
nen viline. Huolehdi sen kunnosta
ja puhdista se aina kiyton jilkeen:

S 7

\OO

* Pyyhi terd sienelld tai kostealla
nendliinalla.

pu

* Puhdista ura ja varren sisus tuli-
tikulla.

S
N

* Jos veitsesi kaipaa 6ljydmistd, kdyta
ruokadljya.

Sipuli torjuu
ruosteen

Veitsesi saattaa ruostua,
jos se ei ole ruostumatto-

masta teraksesta.

Viltit ruostumisen leik-
kaamalla sipulin kahtia
Ja hieromalla sitd terin
molemmin puolin.

Jalkojesi parhaaksi

Jotkut viittivit, ettei jalkoja tulisi

pestd ennen patikkaretkelle 1ahtoa.
Viirin! Ennen kivelyretked, seki
myds sen aikana ja jilkeen, kylmi
jalkakylpy saa veren kiertimiin
jaloissasi. Toisaalta kuuma kylpy
pehmentdi ihoa, jolloin jalkoihisi
tulee helpommin rakkoja.




Kovan janon
sammuttaja: =
kenttdpullo A

Metsin keskelld on harvoin juoma- // // \ \

automaatteja, joten sinun on hyvi

kantaa juomavesi mukanasi kentti- v
pullossa. Ja kun olet juonut pullosi
tyhjiksi, tdytd se vain ehdottoman
puhtaalla vedelld, esimerkiksi pu-
rosta.

Tieditkd, miten saat pidettyd veden
kenttipullossasi kylmana? Kdari pul-
lo villapuseroosi ennen kuin panet
sen reppuusi. Villa pitdd hyvin sisil-
lddn niin kylméin kuin kuumankin.
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Janoisena tdytyy aina juoda, ja paras
janon sammuttaja on tietenkin raikas
vesi! Voit hetkellisesti lievittdd janon
tunnetta imeskelemalld minttukark-
keja tai vaikka luumunkivid. Tehokas
keino on sipulin imeminen — vaikka
ajatus ei Tupua houkuttelekaan!

Kenttipullot valmistettiin aikanaan kai-
vertamalla ontoiksi kovakuorisia hedelmid,
kuten kurpitsoja. Nykyddn pullot tehdiin
useimmiten metallista tai muovista — se on
kaytinnollisempadl

S

Baskipullo Pukinnahkaleili

21



Kartta kertoo

Autoilijoiden karttoihin on mer-
kitty isot ja pienet tiet. Luonnossa
kulkijoille on tehty retkeilykartto-
ja, joissa nakyvit polut ja kivelyrei-
tit. Kun liikut oudoilla alueilla, pidi
aina mukanasi kartta ja kompassi!

£° ©
10 senttid tunnissa

Hyvd mittakaava kartalle on

1:25 000, jolloin maasto nikyy 25 o
tuhatta kertaa pienempind kuin to-
dellisuudessa. Kun liikut maastossa ~ ~
2,5 kilometrid, etenet kartalla vain

10 senttid! Joko visyttid?

Maamerkkejé

Kartalla pohjoinen on useimmiten
ylhédilld ja eteld alhaalla — jos pi-
dit karttaa oikein pdin! Kun kuljet
maastossa, valitse kartalta jokin sel-
visti erottuva kohde, vaikkapa iso
kartano, jota kohti suunnistat. Kidan-
nd kartta niin, ettd kohteesi nikyy
suoraan edessdsi. Nain viltit poik-  Sugjele karttasi kosteu-

keamisen suunnasta. Miellyttivad  delta joko kontaktimuo-
patikointia‘ villa tai muovipussilla.

Karttaniksi
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TIETOJA, TAITOJA JA
TUTKITTAVAA, LEIKKEJA
JA LUONNOSSA
LIIKKUMISTA, HAUSKAA
HAVAINNOINTIA JA
NOKKELIA NIKSEJA!

Neuvokkaat, kekselidit ja tiedonhaluiset
sudenpentupartiolaiset Tupu, Hupu ja
Lupu johdattavat kaikki ystavansa iloisiin
seikkailuihin. Ota sindkin kaverisi mukaan
nauttimaan turvallisella ja ymparistoa
kunnioittavalla tavalla retkeilystd, ulkona
puuhailusta ja luonnon ihmeista.
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