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TASTA KAIKKI SAl ALKUNSA

dmd kirja kertoo luonnosta, kauniista suoma-
laisesta luonnosta sellaisena kuin mina sen
néen: ihmeellisend, varikkaina ja pohjattoman
kiinnostavana. Se kertoo my6s neljastd vuodenajasta,
joista jokainen on omalla tavallaan ainutlaatuinen ja

erityinen.

Olen kerdnnyt niitd helmis, joita luontomme ja
vuodenaikojen vaihtelu tarjoavat. Sellaisia ohikiitavid
hetkid kuin kevain ensimmaiset kukat, jotka muutta-
vat harmauden kukkaloistoksi. Se keséyd, joka ei pi-
mene ollenkaan ja jolloin Idmmin vesi nostaa jarven
peilityynen pinnan péélle taianomaisen usvan. Tai
syksyn viimeiset lehdet, jotka vield vdrjaavit maise-
man iloisella keltaisellaan ennen kuin syystuuli vie
varit mennessaan. Ja se alkutalven aamu, kun meren
rantaan on ilmestynyt riitteinen pinta, joka ritisee
vasten rantakivikkoa.

Suomessa vuodenajat ovat tdynna toinen toistaan
kiehtovampia, ohimenevid hetkid, jotka helminauhan
lailla muodostavat sen moniulotteisen kokonaisuu-
den, jonka me mielellimme meidan luonnoksemme,
meidédn vuodenajoiksemme - vuoden kierroksi.

Tama kirja kertoo my®s siitd, miten Suomen luonto
janeljd vuodenaikaa ovat suurten muutosten keskelld.

Usva nousee pimedn tullen jarven pintaan Tiilikkajdrven
kansallispuistossa.
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Telkka esittelee lentotaitojaan.

Maailmaa mullistava keskildmpatilojen nousu, sen
vaikutukset sditiloihin - kuten helteisiin, pakkasiin
sekd sateisuuteen — vaikuttavat meidankin ilmas-
toomme ja luontoomme. Lisdksi ihmisen vaikutus
ulottuu yha pidemmalle jokaiseen sopukkaan ja ajaa
luonnon tilaa yha pienemmaksi.

Meilla Suomessa riittdad metsid, soita, vesist6ja ja
muuta luontoa, mutta niistd suuri osa ei ole koskema-
tonta ja vapaata, vaan monella tapaa ihmisen muok-
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kaamaa. Muutokset heijastuvat myos lajistoon. Linnut
ndyttavit tietd, iso muutos on kdynnissd. Moni laji
vahenee, mutta toki osa lajistosta myds hyotyy muu-
toksista. Kaikki luonnossa yrittaa parhaansa mukaan
sopeutua ja mukautua, totutella muutoksiin, niin kuin
me ihmisetkin.

Olen itse ollut sillé lailla onnekas, ettd olen saanut
liikkua ja asua eri puolilla Suomea ja tuntea luonnon
omakseni. Kun viettdd paljon aikaa luonnossa, oppii



arvostamaan erilaisia maisemia ja luontotyyppeja
sekd lajiston kirjoa, eiké pidd mitdédn itsestddn selvé-
nd vaan huomioi erilaisia vivahteita. Sitd viipyy yksi-
tyiskohdissa ja kiinnittdd huomiota kaikkeen uuteen
ja ihmeelliseen. Huomaa my6s muutokset. Samalla
oppii tunnistamaan, mitka asiat tuntuvat enemmaén
kotoisilta kuin toiset. Mitké ovat niitd omia mielen-
maisemia.

Haluan jakaa saamaani onnea, ndyttdd palan maa-
ilmaani, minun luontoani.

Toivottavasti mukanani kulkeminen tarjoaa eld-
myksid ja uutta tietoa, kirvoittaa uusia ajatuksia ja
ehki jopa antaa vertaistukea niissd erilaisissa tunteis-
sa, mitd luonto ja sen muutokset synnyttavét.

Tervetuloa mukaani!

Pitkospuut vievat Lammassaareen Helsingissa.
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lloinen retkeilija Repoveden kansallispuistossa.

JUURET

Luonto on aina ollut oleellinen osa elamaini. Jos silld
siis tarkoitetaan ajan viettdmist4 ldhimetsissé, linnun-
laulun kuuntelua, kukkien tunnistamista, marjojen
keradmistd, jadlla hiihtelya tai padmaaratontd samoi-
lua luonnon helmassa - ja kaiken téllaisen pitamis-
td arvokkaana. Téllaisia asioitahan me miellimme
luonnon kokemiseksi.

Kirjoittaessani muuttuvasta luonnosta ja kuvates-
sani luonnon yksityiskohtia olen alkanut pohtia yhé
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enemman suhtautumistani ympéroivaan maailmaan
— erityisesti sithen osaan, jota ihminen ei kaikilta osin
hallitse. Minulta on joskus kysytty, mitd luonto mi-
nulle merkitsee. Mutta mehin olemme osa luontoa, se
on sama kuin koko ympéréiva maailma. Mitd muuta
se sitten voisi merkitd kuin eldimas, kaikkea? Ainakin
sen merkitys minulle on valtava ja rakastan luontoa
suunnattomasti.

Lapsuuteni asuin Vaasassa meren rannalla, tuu-
lessa ja tuiverruksessa. Tosin taisin viettdd enemmaén
aikaa ldhimetsédssd. Perheellimme oli mokki Pohjan-



Pyo6railyn opettelua.

maalla, metsien ja soiden ymparéiménd, pienen jér-
ven vilittomassi laheisyydessd. Sukulaisia asui eri
puolilla Suomea, joten monenlaiset maisemat tulivat
tutuiksi pienestd pitden. Tuoksut olivat erilaisia, kasvit
olivat erilaisia. Se oli kiehtovaa. Jo silloin.

Myo6hemmin olen asunut myds Péijat-Hameessa
harjujen ja jarvien uljaissa ja vehreissd maisemissa
sekd suurimman osan eldméstdni Helsingissd, toi-
saalta kaupungissa, mutta kuitenkin ldhelld merta,
vaihdellen metsien, peltojen tai joenvarren ldhei-
syydessa.
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Vanhempani ovat hienosti kasvattaneet minusta
luontoihmisen. Lapsuuden hiihtoretket maistuivat
suklaalta ja appelsiineilta. Kevddseen kuuluivat lintu-
retket polkupy6ralld ja kesalld metséssa kéytiin haus-
koilla retkilld; oli evdat ja ohimennen sai kerilld sen
verran marjoja, kun huvitti. Myéhemmin ollessani
teini-idssd isini maksoi minulle poimimistani mar-
joista. Se helpotti huomattavasti aamuisia heratyksia
marjareissuja varten.

Aikuisena halajan metsdén ihan muuten vain, mut-
ta toki myos poimimaan marjoja. Aamupuuroon kun
tarvitsee mustikoita, eivitkd kaupan marjat maistu
samalta kuin itse poimitut. My®s sienestys on alkanut
kiinnostaa vuosi vuodelta enemman, ja parhaimmil-
laan sienid tulee mukaan syksyisiltd reissuilta ihan
vahingossakin. Siind saa hyvai hyotyliikuntaa, 10yta-
misen iloa ja ehki jopa lounastarpeet samalla vaivalla.

Liikun luonnossa kaikkina vuodenaikoina - seu-
raan lintuja, kuvaan tai ulkoilen huvikseni, hengit-
telen ja rentoudun. Teen sitd joskus itsekseni, mutta
onneksi eldmassdni on myds ihmisid, jotka haluavat
jakaa tdta kanssani.

Jotenkin sitd siis kasvoi yhteen luonnon kanssa,
vaikka asiaa ei sen kummemmin ikini ajatellutkaan.
Olenhan asunut koko ikéni kaupungissa. Onneksi
kaupungeissakin on metsid ja muita helposti saavu-
tettavia luontokohteita. Lintujen havainnoinnissa lin-
tutornit ovat suureksi avuksi ja iloksi.

Erityisesti erilaisten elinympérist6jen kirjo ja nii-
den kokemisen helppous viehittda Helsingissd, kau-
punkiin kun on varta vasten jatetty vanhaa metsaa,
merenrantaa, kosteikkoja ja kallioita niin luonnon-
eliille kuin ihmisille virkistyskayttoon. Ja ne ovat



Kevit Seurasaaressa Helsingissa

helposti saavutettavissa — polkupyora- tai kavelymat-
kan pédssa.

T4ama kirja sijoittuu pitkalti kotikaupunkiini Hel-
sinkiin, missé vietdn suurimman osan ajastani. Toki
jaan kokemuksia ja kuvia myos muualta. Olen hyvin
viehittynyt Suomen luonnosta kokonaisuudessaan,
mutta kaupungissa luonto on aivan omanlaistan-

sa. Esimerkiksi puistot tarjoavat hyvin monipuo-
lisia elinymparistdjé linnuille ja muulle elidstolle.
Puistojen vanhat lehtipuut ovat esimerkKki lajistosta,
jota muualla on vain vihédn. Ruokinnan ja rakennus-
ten tarjoaman lammon turvin kaupungissa voi ndhda
talvisin liudan lintulajeja, jotka muuttavat suurelta
osin Suomesta pois. Kaikki linnut ja muut eldimet
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ovat tottuneempia ihmisiin ja halindén ja niita voi

ndhda helposti melkein missd vain, kunhan pitéa sil-
mat auki.

Olen silld lailla avoin luonnon kokemisen suh-
teen, ettd minulle se voi olla miti vain lahtien lintu-
jen seurailusta vaikka keittion ikkunasta. Se voi olla
pyordilyd metsdisempda reittid téihin, suuntaamista
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juoksulenkille meren rantaan, lintutorniin menemista
tyopaivin jalkeen kiikarit kddessa tai ettd suunnitte-
len pdivien vaellusta tunturiin. Sitten ovat viela leh-
det, kirjat, elokuvat, sarjat ja sosiaalinen media, jotka
tarjoavat omanlaisiansa véylid pitda ylla ja kehittda
suhtautumistani luontoon, oppia uutta ja katsoa kau-
niita maisemia.
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VIESTINVIEJA

Olen ollut monella tapaa onnekas, mita tulee vaik-
kapa uravalintaani. Saan tehda ty6td minulle rakkai-
den asioiden parissa: kirjoittaa ja viestid luonnosta,
muuttuvasta ilmastosta sekd sddstd. Ei ole itsestddn
selvid, ettd sitd keksii lukiolaisena itselleen sopivan
ammatin, padsee suoraan opiskelemaan ja 16ytaa paik-
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kansa valitsemaltaan alalta. Minulle kivi niin ja olen
mahdottoman iloinen ja kiitollinen kaikista niista
mahdollisuuksista, joita olen urani varrella saanut.
Séd ja ilmastonmuutos olivat ne kimmokkeet, jot-
ka veivdt minut alun perin meteorologian opintoihin,
ja olen ollut 4arimmaisen tyytyviinen valintaani. Sda
koskettaa elimaéni joka péiva, kun mietin mité laitan
péalleni ldhtiessdni pyoralld toimittamaan arkisia as-



kareitani tai suunnitellessani vapaa-ajanviettoa luon-
non helmassa. S44 myos sytyttdd. On ollut mahtavaa
paastd ilahduttamaan ihmisia kertomalla Ylen uutisla-
hetysten yhteydessd, ettd juhannus on aurinkoinen ja
lammin tai ettd jouluaatoksi tulee valkoinen lumipeite
koko maahan. Ja vapuksi osuvat rantdsateet ovat nekin
surkuhupaisuudessaan mieleenpainuvia ennustettavia.

Eniten minua sytyttavat myrskyt ja rajuilmat. Sel-
laisina pdivind tyOssa on aivan omanlaistaan sahkoa
ja jannitystd, lihtien liikkeelle ennustamiseen liitty-

gt

mahdollisesti syntyy. Silloin myds ymmértaa, kuinka Meteorologin tydpisteella.

vastd epavarmuudesta aina sithen, millaisia vahinkoja

Puuta kaatui Kiira-rajuilmassa Helsingissa 12.8.2017

TASTA KAIKKI SAI ALKUNSA 17



tirkedd tyo on, kun on varoittamassa mahdollisesti

vaaraa-aiheuttavasta ldhestyvistd ukkosrintamasta,
myrskymatalapaineesta tai lumikaaoksesta. Ne ovat
merkityksellisimpié péivid TV-meteorologin tyossa.

Viime vuosina olen paissyt tekemdin toitd myos
toisen kiinnostukseni kohteen - ilmastonmuutoksen
kanssa. On hienoa, miten tima tarkea, koko ihmis-
kuntaa koskettava ja kaikkia tulevaisuuden nakymia
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madrittavi aihe on noussut jokapiiviiseen keskus-
teluun ja vakiouutisaiheeksi. Olen tyytyviinen, ettd
olen tyossdni padssyt vaikuttamaan uutisaiheisiin ja
selittimain yleisolle monimutkaista ja hankalaa il-
mi6td ja sen vaikutuksia.

IImastonmuutos kytkeytyy voimakkaasti yhteen
luonnon monimuotoisuuden vihenemisen kanssa,
niinpd oma kiinnostukseni luontoa, sen ilmioita ja



monimuotoisuutta kohtaan on kasvanut ja olen par-
haani mukaan kerdnnyt aiheesta mahdollisimman
paljon tietoa. Luontoasioissa olen siis tdysin itseop-
pinut, joten pahoittelut oikeille biologeille ja ekolo-
geille, jos joitain mutkia tulee vedettya suoriksi. Py-
rin esittiméén asioita molemmissa monitahoisissa
ja laajoissa ilmidissé niin, ettd vahemmalldkin taus-
tatiedolla pysyy mukana. Ja toki pidattaytyen tutki-
tussa tiedossa.

Merkityksellisyys on ajassamme iso teema etenkin,
kun puhutaan tydstd ja uravalinnoista. Aika harva
tekee tyotd vaan saadakseen kuukausittain palkkaa
- useimmille ty6 tuo myds sisaltéd elimdin ja sen
toivotaan palvelevan omia arvoja. Koen suorastaan
kutsumuksekseni puhua ilmastonmuutoksesta seka
luonnon monimuotoisuudesta ja sen suojelun tar-
peellisuudesta. T4man tiedon vilittdminen, jos miks,
on minulle merkityksellistd. Samalla kun ymmérrin,
ettd ndma koko maailmaa koskettavat ilmiot vaikut-
tavat kaikkeen eldméén kaikkialla maapallolla tasta
hetkesti aina pitkille tulevaisuuteen, niin en keksi
tarkedmpid asioita, joille uhrata aikaa ja energiaa.

Erds tyokaverini kysyi, kuvittelenko silld olevan
merKkitystd, ettd vélitdn titd tietoa. Ainakin minulle
silld on. Jos edes joku kuuntelee ja muuttaa toiminta-
tapojaan ilmastoystéiviéllisempdén ja luontoa sadsta-
vampéan suuntaan, niin tyoni on kannattanut. Moni
kysyy, olenko toiveikas. Totta kai olen, koska ilman
toivoa meilld ei ole mitdan. Muutokset etenevit viis-
tamittd, eikd ilmastonmuutosta tai luontokatoa voi
milladn jhmeelld pyséyttad, mutta juuri siksi kaikki
teot niiden hillitsemiseksi ovat kotiinpain. Joku kysyy,
eikd minua ahdista. Ahdistaa toisinaan, mutta olen

pystynyt pahimman ahdistuksen kanavoimaan toi-

mintaan. Haluan, ettd voin tdna pdivéna ja vield joskus
vanhempanakin olla sitd mieltd, ettd kdvi miten vain,
niin ainakin yritin parhaani. Enempéa ei voi pyytda.
Jos tarpeeksi moni ajattelisi kanssani samalla lailla,
niin olisimme ongelmien ratkaisussa todella paljon
pidemmalla.

Ja olemme tulleet jo varsin pitkdn tien. Ikdvaa, ettd
olemme joutuneet kiyméan ldpi melkoisia tragedioi-
ta heratdksemme elimdntapamme mielettémyyteen.
Jos jotain hyvadkin, niin vuonna 2020 alkanut maail-
manlaajuinen koronapandemia ja Vendjdn aloittama
hyokkayssota Ukrainassa alkuvuodesta 2022, ja niitd
seuranneet matkustusrajoitukset, materiaalipula ja
energiakriisi ovat pakottaneet miettimaén aivan uu-
della tavalla sellaisia aiemmin niin normaaleja asioita

TASTA KAIKKI SAI ALKUNSA 19



Luontoretki suosikki=

"!"'.-

me’reorologm seurassa |
1,,__-;- -~ — =

Mefeorologi Kerttu Kotakorpi viettad sulurimr'na_h_ osan
vapaa-aikaansa ulkona kuvaten luontoa ja seuraten

f g el
lintuja. Tassd teoksessa yhdlsfyvaf hénen itsensé .
~ ottamat vdlokuvqf kokemuksunja ajatuksiin Suomen 2 f
: Iuonnos’fo joka'c on pcu’rS| ihmeellisen k’gunls myos _'-’:f'; ;
'iSUL_JTan muufos’ren-heskellq#_f j_',:_h h A ; ‘:- e 7
s TN R /

Moollmaa mulllsfava llmasfonmuuqu uokyy kcnkklalla
"“i{mpt:w'rll<:|’r’-i'\:rr'(e\r thyLses_‘Tl E’relo-—S.uomen 1cu|vnssq :

mu'ria mlog_muma vuodenqlkoman kqlgrdﬂq Suomen - :'_ :

“lUonnossa. KII’JCISSCLhOVOInI’IOIdGCIn lintuja,”
* sillé niiden' madrissd ja ellwmgcrmm’*&tqggj; ): _
muutokset kuvq_g’rqvqt.muu’rokzg,més mu1s§o ;' '-T-_ =

A 1 - P

elloryhmi‘sse‘ g i
*w'-?»--‘* :‘a
_ Ko’rckotp1 Iukgj ﬁ\%ﬁ—h ko’rlkdupu'ﬂ‘f(mscl Hel.smgln -
: "Iuon‘roko eissa, uf'ra hanen ma’rkansa vie ||sok3|

‘Nyky131n < korpTTé e ) ‘QﬂOGIheISfQ S|sa|’roo-uf'
“Hanono ui“iapsesfq osfﬁyng‘bﬂunuf Iugnnos‘rc:
ulkoilusta ja |Imqs’rosfo '

ISB‘78 952-403-017-5 | kI 50.1
WWW. bazark?;_tqggusﬁ

Kannensuunnittelu Susanna Appel

+_Etukannen kuva Laura Karlin

——a R
.q.;,‘ s b

W -
e - 2
-

2





