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Esipuhe: Rohkeudella

Kaksitoista vuotta sitten olin vieraana Lago di Varpa
-huvilalla Varpaisjarvelld pidetyssd kesdkonsertissa. Olin
juuri paattanyt tyoni SDP:n ensimmaisend naispuheen-
johtajana ja Suomen ensimmadisend naisvaltiovarain-
ministerind — keskelld eurokriisid. Muistan, kuinka isidn-
tdmme, kirjailija Lasse Lehtinen ja vieraana ollut Helsingin
Sanomien entinen padtoimittaja Janne Virkkunen kannus-
tivat minua kirjoittamaan tarinani. Siitd lahtien ajatus kir-
jan kirjoittamisesta on elanyt.

Tammen kustannuspaillikké Markku Aalto otti minuun
ensimmadisen kerran yhteyttd vuonna 2015. Han on myds
Kokkolasta kotoisin, vaikkakaan emme tunteneet toi-
siamme entuudestaan. Markulla oli minulle kysymys: oli-
sinko kiinnostunut kirjoittamaan kirjan elimastini? Ela-
massdni oli alkanut uusi, hieman seesteisempi vaihe. Olin
tuolloin edelleen kansanedustaja, mutta nyt oppositiossa
ja rivikansanedustajana.
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Olin kiinnostunut Markun tarjouksesta, mutta koin,
ettei minulla silloin ollut voimavaroja kirjoitusurakkaan.
Moni suuri eldméssédni tapahtunut politiikan kdénne oli
vield liian ldhelld tullakseen kunnolla arvioiduksi. Vuo-
sien mittaan Markku kokeili useaan kertaan kepilla jaata,
josko olisin lammennyt kirja-ajatukselle. Ajankohta ei
vain tuntunut oikealta. Joskus olin juuri saanut perheen-
lisdystd, mihin kirjan kirjoittamistyo ei tuntunut sopivan,
joskus uusi tyd Euroopan komissiossa oli niin monin
tavoin haastavaa, ettei ylimaardistd aikaa pysdhtya kirjan
adrelle yksinkertaisesti ollut.

Pédtettydni tyoni Euroopan unionin kansainvilisistd
kumppanuuksista vastaavana komissaarina vuoden-
vaihteessa 2025 ajattelin, ettd voisin ehkd olla valmis kir-
jan tekemiseen. Ajatukseni vahvistui kesalld 2025 saatuani
tietdd, ettd muuttaisimme perheeni kanssa Léhi-itddn
puolisoni uuden suurldhettilastehtdvan vuoksi. Se mah-
dollistaisi, ettd minulla olisi vihdoin aikaa keskittya kir-
joittamiseen.

Syksyn 2025 aikana keskustelin ystdvieni ja per-
heeni kanssa ja mietin, mitd haluaisin kirjani kasitte-
levdin. Minulle oli selvdi, ettei kirjasta tulisi perinteistéd
muistelmateosta — olin mielestdni liian nuori siihen
- vaan haluaisin jakaa vapaasti havaintojani, kokemuk-
siani ja ajatuksiani kulkemastani matkasta politiikan eri
tehtdvissd. Lisdksi paddyin siihen, ettd haluan kirjoittaa
kirjan itse. Se vaati paljon uskallusta, mutta rohkeudella
hyppisin tdhdnkin uuteen projektiin.

Moni on kysynyt minulta, miksi kirjoitan kirjaa. Olen
pohtinut motiiviani ja 16ytdnyt sen. Haluan kirjoittaa
kirjan kahdesta syystd. Yleisemmalld tasolla toivon, etté
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kirjani lisdisi ymmarrystd poliittisen paatoksentekijan
todellisuudesta ja johtajan maailmasta. Yksityisemmalla
tasolla toivon, ettd lapseni tietdisivit, millaisista tarinoista
heiddn 4itinsd tydura on koostunut. Tahdon myds edis-
tdd toivoa ja myonteisyyttd. Haluan vilttda Kkielteisten
tulkintojen esittdmistd kenestdkdan, mutta tapahtumia ja
tunnelmiani pyrin kuvaamaan rohkealla rehellisyydella.

Toivottavasti sind, lukijani, saat siis kirjasta uusia
ndkokulmia yhteiskunnallisen vaikuttajan tyohon ja eld-
maédn - Suomessa, Euroopassa ja maailmassa. Tervetuloa
mukaan matkalle!

Kokkolassa heinakuussa 2026
Jutta Urpilainen
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1. Ikuinen idealisti

Syyskuun aurinko paistoi poikkeuksellisen kirkkaasti.
Ulkona oli edelleen ldhes 30 astetta limminti, ja vaikka
kello ldhestyi jo neljad iltapdivalld, kuumuus tuntui edel-
leen vdhdn tukahduttavalta. Olimme astuneet lasten
kanssa juuri sisélle kotiimme Dohassa. Koulupéivat Qata-
rissa ovat huomattavasti pidempid kuin Suomessa, ja
niinpa kotiin padstddn usein vasta myohddn iltapaivalla.
Lapset riisuivat reput ja kengit eteisen aulaan ja kiiruhti-
vat yldkertaan omiin huoneisiinsa. Silloin se yhtakkid alkoi
- todella voimakas ddni, joka toistui muutaman sekunnin
vidlein: tutum, tutum, tutum. Meteli oli niin voimakas, ettd
ikkunat helisivdt ja tuntui kuin talo olisi tirahdellyt.
Yritin laskea, montako kertaa ddni toistui. Pddsin laskuis-
sani noin kahdeksaan, ennen kuin se loppui. Mietin kuu-
meisesti, mistd dani kuului. Kiirehdin 22. kerroksessa sijait-
sevan makuuhuoneemme ikkunaan, josta ndin ldheisen
Kataran alueen takaa nousevan valtavan savupilven. Pilvi
peitti alleen ldheiset rakennukset, ja savu nousi tornadomai-
sesti ylospdin. Juoksin tydhuoneen ovelle, joka oli kiinni.
Koputin siihen ja kuulin, ettd puolisoni etikokous Suomeen
oli juuri paattynyt, mutta hin oli edelleen puhelimessa
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suurldhetyston alaistensa kanssa. Thmettelimme yhdessa,
mistd oli kyse. Tuskin kukaan tdahdn aikaan piivastd ampuu
ilotulituksia, eikd mistddn paraatistakaan ammuta tykin-
laukauksia, joista lahtisi noin valtava savupilvi.

Yritimme puolisoni kanssa etsid netistd tietoa tapah-
tuneesta samalla kun rauhoittelin ihmettelevia lapsia,
jotka olivat my6s havahtuneet ddniin. Ensimmaiinen jul-
kisuudessa ollut epdilys oli, ettd ldheinen huoltoasema
olisi rdjahtdnyt ja dani ja savu olisivat sen seurausta.
Pian saimme kuitenkin median kautta tiedon, ettd Israel
oli julkaissut tiedotteen, jonka mukaan se oli tehnyt tds-
mdiskun Hamasin johtoa kohtaan kiinteistossd, jossa
parhaillaan kaytiin Qatarin vilittdmia Gazan sodan
rauhanneuvotteluita. Ballistisilla ohjuksilla tuhottu kiin-
teistod sijaitsi linnuntietd noin kolmen kilometrin péaassa
kodistamme. Uhrien madrdsta tai kansallisuuksista ei ollut
vield mitddn tietoa. Eika siita, jaisiko isku yksittédiseksi vai
seuraisiko sitd useampi hyokkays.

Ymmirsin, ettd olimme todella astuneet uuteen aikaan.
Yhteisiin sddnt6ihin perustuva maailma horjuu, voima-
politiikka houkuttelee yhd useampia maita kokeilemaan
rajojaan ja kansainviliset jarjestot heikkenevit. Idealismia
siis haastetaan toden teolla.

Rauhanmarssilla

Olen toivon lapsi. Elin lapsuuteni ja nuoruuteni
1980-luvulla, jota leimasi kylmén sodan pddttyminen,
Berliinin muurin murtuminen ja Suomen taloudessa
nousukausi. Hyvinvointivaltion kulta-aikana vallitseva
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tunnelma oli usko suoraviivaiseen edistykseen niin Suo-
messa kuin maailmassa. Lapsuuteni aikakautta leimasikin
usko ja toivo paremmasta maailmasta.

Ensimmaiset muistoni sodan ja rauhan teemoista ovat
varhaislapsuudestani, kun kuljin Kokkolan kaduilla keltai-
nen Rukan sadetakki pdilla vanhempieni kanssa rauhan-
marssilla lokakuisena YK:n paivand. Olin niin pieni, etten
ymmartanyt, mitd sota tai rauha tarkoittivat. Minusta oli
vain jannittdvaa olla ison ihmisryhmén mukana jonkin
selvdsti tdrkedn asian puolesta. Muistan, ettd kolme ja
puoli vuotta nuorempi pikkuveljeni istui rattaissa ja mina
kavelin rattaiden vieressd YK-lippujen liehuessa.

Ensimmaistd kertaa muistan peldnneeni sotaa ollessani
yldasteella. Uutisldhetykset olivat tuoneet olohuoneisiimme
kuvia Léhi-iddn tapahtumista. Keskustelimme luokka-
kavereideni kanssa koulun valitunnilla elokuussa 1990 vast-
ikdadn alkaneesta Irakin hyokkéyksestd Kuwaitiin. Vaikka
Persianlahti oli fyysisesti kaukana Kokkolasta, kysyimme
huolestuneina toisiltamme, voisiko sota ulottua Suomeen-
kin. Olisiko uusi maailmansota mahdollinen, ja mitd se
tarkoittaisi meille?

Tdamad keskustelu oli vahvasti mielessdni tutustuessani
Kuwaitin historiaan ja kuwaitilaisiin hyvin vieraanvaraisiin
ihmisiin muutettuani Persianlahdelle. Maa kantaa edelleen
traumaa yli kolmekymmentd vuotta sitten tapahtuneesta
hyokkdyssodasta. Aikoinaan Persianlahden kukoistavin ja
edistyksellisin maa sai konfliktista pitkédn varjon, jota se on
yrittdnyt hdivyttad viime vuosikymmenten aikana.

Me suomalaiset tieddmme, miten monen sukupolven
padhdn sodan jiljet voivat ulottua. Hyvin monessa
suomalaisperheessd kannetaan edelleen tavalla tai toisella

17



sodan taakkaa - sen henkistd jalanjilked. Tdtd mietin
my0s Ukrainan kohdalla. Maan jdlleenrakentaminen,
luottamuksen palauttaminen ja sodan traumojen kasitte-
leminen vie pitkdan.

Oma sotamenneisyytemme tuli minua vastaan kiertées-
sdni Suomea vuoden 2024 presidentinvaalien yhteydessa.
Vaikka tiesin Ukrainan sodan nostavan pintaan muis-
toja sukupolvien takaa myos omassa kotimaassamme,
en ymmartinyt aiemmin, miten yleinen sodan pelko
yhteiskunnassamme edelleen on. Seurasin Suomen uuti-
sia Brysselistd kasin ja matkustin tyoni takia eri puolilla
maapalloa. Kaikkialla puhuttiin Ukrainan sodasta seka
sen vaikutuksesta Euroopan turvallisuustilanteeseen ja
kansainvilisen sddntopohjaisen jarjestelmdn tulevaisuu-
teen. Kuitenkin vasta tavatessani satoja suomalaisia ihmi-
sid eri puolilla Suomea ja kuunnellessani heitd ymmarsin,
miten syvélld sodan pelko oli ja miten vahvana se nousi
Ukrainan sodan my6té pintaan.

Asiaan vaikutti varmasti osaltaan myo6s media, jossa
Venijd ja Ukrainan sota olivat todella paljon esilld. Tuntui,
ettd Putin oli ldhes joka péivd jommankumman iltapaiva-
lehden 166pissa raflaavien otsikoiden kera. Vililld mietin,
olikohan se ihan tarpeellista, vai olisiko vihempikin naky-
vyys riittdnyt. Totuudesta innostuminen virkistdd — hyok-
kéyssota on laiton ja uskottava puolustus vihentdd sodan
riskid. Mutta oman mielen militarisoitumista kannattaa
seurata. Sodan pelko tai sotauho ei meita pelasta. Rauhaa
rakennetaan varautumisella ja diplomatialla.
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Reppumatka Eurooppaan

En lapsuudessani kdynyt koskaan Neuvostoliitossa.
Meille ldnsirannikon asukkaille ulkomaanmatkat Ruot-
siin tuntuivat luonnollisemmalta suunnalta kuin matka
Suomen halki itdrajan yli Neuvostoliittoon. Muistan,
kuinka kansanedustajaiséni Kari kertoi tavanneensa loka-
kuussa 1989 Neuvostoliiton silloisen péaasihteerin Mihail
Gorbatsovin hidnen Suomen-vierailullaan. Hén oli kuu-
lemma tunnustanut Suomen puolueettomaksi maaksi.
Vaikka en teinind seurannut maailman tapahtumia vield
niin valtavalla mielenkiinnolla, minulle jdi vaikutelma
siitd, ettd jotain suurta oli tapahtumassa.

Muutamaa viikkoa myohemmin marraskuussa 1989
seurasin televisiosta Berliinin muurin murtumista. Se
oli minusta todella koskettavaa. Ihmiset kiipesivit muu-
rille, hakkasivat siitd palasia ja kirjaimellisesti puskivat
itsensd muurin ldpi perheenjdsentensd, sukulaistensa ja
ystéviensa luo. He halasivat toisiaan onnellisina ja liikut-
tuneina. Uutiskuvista vilittyi ilo, toivo ja uuden alku.

En tuolloin 14-vuotiaana ymmaértényt yhdistyvéan Sak-
san poliittista merkitystd Euroopalle tai kylmdn sodan
paattymisen vaikutusta maailmanpolitiikkaan. Kiinnos-
tuksen Eurooppaa ja kansainvilisid asioita kohtaan se
kuitenkin jétti.

Lahdin joitakin vuosia my6hemmin Demarinuorten
valtakunnalliseen toimintaan mukaan juuri kansain-
vdlisten asioiden jaoston kautta. Olin kiinnostunut vie-
raista maista, kulttuureista ja uskonnoista seka valtioiden
vilisistd suhteista. Historia oli yksi lempiaineistani kou-
lussa, ja olin opiskellut Euroopan ja maailman historiaa

19



innolla. Minulle oli selvdd, ettd halusin Suomen liittyvdn
Euroopan unionin jaseneksi, ja kampanjoin jasenyyden
puolesta 1994, kun Suomessa jérjestettiin jasenyydesta
kansanddnestys. Opiskelin tuolloin musiikkia Keski-
Pohjanmaan konservatoriossa, jossa teema ei juurikaan
ollut esilld. Olin kuitenkin iloinen, kun suomalaisten
enemmistd halusi Suomen liittyvan osaksi eurooppalaista
perhetta.

Peruskoulun viimeiselld luokalla keviilld 1990 tehty
viikon leirikoulu Itivaltaan Wieniin oli syventdnyt
kiinnostustani entisestddn niin Euroopan historiaan
kuin musiikkiin. Pditin jo silloin, ettd haluan jonain pai-
viand opiskella Wienissd, ja mahdollisuus siihen avautui-
kin Erasmus-vaihdon kautta vuonna 1998. Kiersin tuon
Keski-Euroopan vanhan suurvallan paidkaupungin his-
toriallisia nahtavyyksid, kdvin kuuntelemassa konsert-
teja ja oopperoita halvoilla seisomapaikoilla ja opiskelin
musiikkia. Imin kaupungin historiaa museoissa, kapeilla
mubkulakivikujilla ja eri kaupunginosissa.

Tuo ajanjakso oli elamissdni merkityksellinen, koska
sen aikana pddsin tutustumaan historian ohella muihin
eurooppalaisiin opiskelijoihin. Opiskelin ja asuin ensim-
maistd kertaa kansainvilisessd ympéristossd, jossa oli
opiskelijoita eri kulttuureista. Asuntolamme keittiossa
keskustelimme iltaisin ruokailun ohessa maailman-
menosta, elimastd ja unelmistamme. Oli mielenkiintoista
havaita, miten erilaisista taustoista huolimatta jaoimme
pitkalti samanlaisen arvopohjan. Ja vaikka opiskelijoi-
den lahtokohdat olivat erilaiset, haaveemme olivat var-
sin yhteneviiset. Halusimme valmistua, 16ytdd mielek-
kéddan tyopaikan ja perustaa jossain vaiheessa eldmadmme
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perheen. Ajanjakso Itdvallassa lisdsi ymmarrystdni siita,
miten meilld nuorilla oli taustoistamme huolimatta
enemman yhtdldisyyksid kuin meitd erottavia tekijoitd.
Kiinnostukseni Eurooppaan ja eurooppalaiseen yhteis-
tyohon vahvistui entisestdan.

Omat reppumatkani Euroopassa vaihtuivat kiinnostuk-
seksi Euroopan omaan reppumatkaan integraation tielld.
Palattuani Itdvallasta Suomeen intouduin aktiivisesti
mukaan edellisvuonna perustamaamme Eurooppalai-
sen Suomen Nuoret -jdrjestoon. Yhteiso sai alkunsa Juha
Mustosen ideasta, jonka hén oli aikoinaan saanut oltuaan
harjoittelussa Brysselissd, ja se sai kodin Eurooppalainen
Suomi -jéarjestostd. Olin tutustunut tulevaan puolisooni
Juhaan vuonna 1997 Suomen Nuorisoyhteistyd Allians-
sin kansainvélisten asioiden jaostossa. Juha kokosi jou-
kon kansainvilisistd asioista kiinnostuneita nuoria eri
poliittisista nuorisojdrjestoistd, ja yhdessd perustimme
yhdistyksen, jonka tehtdvani oli vilittdd nuorille tietoa
Euroopan unionista seké vaikuttaa Suomen EU-politiik-
kaan ja Suomessa kiytdvaan EU-keskusteluun. Koimme,
ettd nuoret eivit tienneet tarpeeksi Euroopan unionista ja
sielld tehtavistd paatoksistd saati mahdollisuuksista, joita
EU nuorille tarjosi.

Toimin 1990-luvun lopussa yhdistyksen varapuheen-
johtajana ja vuonna 2001 sen puheenjohtajana. Kampan-
joimme EU:n laajenemisen puolesta ja viritimme keskus-
telua myos syvemmastd EU-integraatiosta. Pdaministeri
Paavo Lipponen oli meille kansallinen Eurooppa-poliit-
tinen oppi-isd. Hinen Bryggessd pitdméansa puhe Euroo-
pan perustuslaista inspiroi meitéd kovasti. Osallistuin tuol-
loin myos aktiivisesti kansainvilisen Eurooppa-liikkeen
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nuorisotoimintaan, joka vei minut eri puolille Eurooppaa
seminaareihin ja tapahtumiin, joissa pohdittiin EU:n
tulevaisuutta.

Yksi eksoottisimmista matkoistani kohdistui Italian
Ventotene-saarelle, jonne kokoontuu edelleen vuosittain
Eurooppa-aktiiveja keskustelemaan EU-kysymyksista.
Pienelld Ventotenella asuu vain joitakin satoja ihmisia,
mutta kesdaikana se kerdd yhteen eri puolilta Euroop-
paa monen ikidisiad EU-asioiden harrastajia. Puolentoista
kilometrin pituisella saarella oli kaksi ruokakauppaa ja
toistakymmentd ravintolaa. Muuten saari tayttyi pienista
kivitaloista ja jylhistd kalliorannoista. Saaren vieressd on
pikkuruinen Santo Stefanon vankilasaari, jolla fasismia
vastustanut italialaispoliitikko Altiero Spinelli kérsi van-
keustuomiotaan ja kirjoitti samalla vuonna 1941 yhdessa
poliitikkokollegansa Ernesto Rossin kanssa manifestin,
jossa hahmoteltiin sodanjilkeiseen maailmaan toimen-
piteet ja periaatteet, joilla luotaisiin vapaa ja yhdentynyt
Eurooppa. Sen katsotaan olevan yksi Euroopan unionin
synnyn ja my6hemmaén integraatiokehityksen tarkeimpid
henkisid perusteoksia.

Oli mieleenpainuvaa ndhda karu vankilasaari ja aja-
tella, miten unelma yhtendisestd Euroopasta on eldnyt
kirjoituksissa ja puheissa toisen maailmansodan keskella.
Enpa tuolloin nuoruusvuosinani osannut ajatella, ettd voi-
sin jonain pdivdna itse tyoskennelld Euroopan unionin
instituutioissa, ensin valtiovarainministerind ministeri-
neuvostossa ja myohemmin EU:n kansainvilisistd
kumppanuuksista vastaavana komissaarina Euroopan
komissiossa. Olen sittemmin tehnyt vaikutuksen useaan
italialaispoliitikkoon kertomalla heille kokemuksistani
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Ventotenen saarella Spinellin jalanjdljissa. Harva italia-
lainenkaan on nimittdin saarella vieraillut. Minulle se on

kuitenkin jadnyt merkitykselliseksi paikaksi.

YK, toivon tuoja

Yhdistyneet kansakunnat, YK, oli jidnyt mieleeni rauhan-
jarjestond jo lapsuuden YK:n péivien vietosta. Lukio-
ikdisend halusin saada jérjestostd lisatietoa ja ymmartaa
paremmin, milld kaikilla tavoin YK toimii ja miten voisin
olla jollain tavalla mukana sen toiminnassa Suomessa.
Opiskeluaikana 16ysin Suomen Nuorten ja Opiskelijoi-
den YK-liiton, jonka jdseneksi liityin ja jossa toimin myds
johtotehtdvissd. Jarjestd kerdsi yhteen kansainvilisistd
asioista kiinnostuneita nuoria ja jarjesti YK-aiheisia tilai-
suuksia ja koulutuksia nuorille.

Minulle YK on aina edustanut sdantéihin perustuvaa
maailmaa ja toivoa. Maailmanlaajuisena jérjestond se on
kyennyt luomaan yhteisid pelisddntojd ja samalla raken-
tamaan dialogia eri tavoin ajattelevien maiden vilille.
Suomi on pienend maana hyvin ymmartinyt sadnt6ihin
perustuvan maailmanjarjestyksen arvon. Olemme eléneet
suurvallan naapurissa ja kokeneet pahimmalla mahdol-
lisella tavalla voimapolitiikan seuraukset. Siksi dialogi,
yhteiset sddnnoét ja niiden noudattaminen on meille niin
tarkedd.

Muistan ensimmadisen vierailuni YK:n padrakennuksessa
New Yorkissa nuorena opiskelijana vuonna 2000. Paikka
tuntui jylhdltd ja arvokkaalta. Korkean padrakennuksen
edessd liehui uljas rivi YK:n jasenmaiden lippuja, Suomi
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Politiikkan voima-
naisen ja lasikattojen
rikkojan puheenvuoro

Jutta Urpilainen nousi ensimmaisena naisena niin SDP:n
puheenjohtajaksi, valtiovarainministeriksi kuin Suomen
EU-komissaariksi. Urpilainen valittiin Keski-Pohjanmaan
ensimmaiseksi naiskansanedustajaksi ja han toimi Kokkolan
kaupunginvaltuuston ensimmadisena naispuheenjohtajana.
Kirjassaan han kertoo, milta tuntuu olla tienraivaaja.
Millaista on olla johtaja?

SDP:n puheenjohtajana Urpilainen oli historian nuorin.
Samaan aikaan han kantoi valtiovarainministerina vastuuta
lapi myrskyisan eurokriisin. Komissaarina han tyéskenteli
vaikeuksien ravistelemassa Euroopassa koronapandemian
keskella ja Vendjan hyékatessa Ukrainaan. Kirjassaan Urpilainen
kuljettaa lukijaansa tapaamaan ihmisia niin Pohjanmaan
lakeuksille kuin ympari maailmaa.

Kirjassa hdn peilaa kokemuksiaan vallan kammareissa ja
kirjoittaa seka kotimaan etta kansainvalisen politiikan tiukoista
kiemuroista, mutta myoés arjesta perheenditina kaiken keskella.
Rauhanvilitysta ja Lahi-itaa lahelta seurannut Urpilainen jakaa

kirjassa ajatuksiaan maailman murroksesta seka pohtii,
mihin Suomi ja maailma ovat matkalla.
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